
Ergebnisse
2. Lauf im Fürst‐Pückler‐Pokal 2004

25. Juni 2004 ‐ Forst
XXVI. Forster Rosen‐Pokal‐Lauf

10 km

M 12/13
1. Walter, Lukas 1992 Reichwalde 52:44

M 14/15
1. Noack, Max 1989 SV BVG 49 Berlin 34:48
2. Weber, Tom 1990 LC Cottbus 44:03

M 16/17
1. Hennig, Jacob 1988 SV BVG 49 Berlin 35:52
2. Pitzinger, Sacher 1988 LC Cottbus 41:24

M 18/19
1. Buchholz, Martin 1985 LC Cottbus 34:14
2. Püschel, Ringo 1985 SV Alemania Forst 45:44

M 30 
1. Skeries, Frank 1972 BSG Pneumant Fürstenwalde 36:25
2. Urban, Jan 1970 ESV Forst 1990 38:18
3. Worlitz, Gordon 1972 LTSV Forst 1990 42:16
4. Oppitz, René 1974 Forst 44:59

M 35
1. Hundsdörfer, Sven 1966 LTSV Forst 1990 37:21
2. Lenz, Michael 1967 Berlin 39:41
3. Kahle, Jens 1966 LTSV Forst 1990 39:54
4. Walter, Steffen 1966 TSG KW Boxberg/Weißwasser 43:19
5. Heinrich, Christian 1965 Forster SC 95 44:17
6. Peter, Silvio 1968 Forst 44:22
7. Noack, Jörg 1966 ESV Forst 1990 46:45
8. Budach, Tobias 1966 TSG KW Boxberg/Weißwasser 48:59
9. Heinrich, Mathias 1969 SV Rot-Weiß 90 Forst 51:36

M 40 
1. Goschnik, Carsten 1964 LT Lausitz Hoyerswerda 37:52
2. Splittgerber, Ullrich 1961 LTSV Forst 1990 38:02
3. Bergmann, Aldo 1961 LTSV Forst 1990 38:33
4. Busse, Ingo 1962 LTSV Forst 1990 43:20
5. Piechozki, Jörn 1963 TSG KW Boxberg/Weißwasser 44:42
6. Bräuer, Jens 1963 Forst 48:30
7. Büdner, Siegmar 1961 LG Vetschau 59:49



M 45 
1. Briesemann, Roland 1957 LTSV Forst 1990 39:49
2. Matz, Jürgen 1958 SV Großräschen 41:33
3. Geppert, Christian 1957 LTSV Forst 1990 42:11
4. Lerche, Torsten 1959 LTSV Forst 1990 42:22
5. Materne, Ingo 1958 Cottbuser Parkläufer 46:25

M 50
1. Landes, Heinz-Michael 1952 LG Süd Berlin 38:45
2. Koal, Gerd 1952 NLLB Cottbus 40:45
3. Cser, Istvan 1953 LTSV Forst 1990 48:15
4. Worlitz, Reinhard 1953 LTSV Forst 1990 48:33

M 55
1. Sasse, Dieter 1948 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 39:17
2. Zachmann, Wilfried 1947 SV Lok Schleife 42:08
3. Biallas, Günther 1949 Cottbuser Parkläufer 44:26
4. Nitschke, Klaus 1945 LTSV Forst 1990 45:10
5. Blochberger, Manfred 1947 SV Lok Schleife 47:01

M 60 
1. Harms, Siegfried 1941 NLLB Cottbus 43:11
2. Barz, Hans-Jürgen 1943 SV Lok Schleife 48:11
3. Frieß, Horst 1940 Forst 50:50

M 65
1. Tschirner, Klaus-Diether 1936 SV Lok Schleife 43:12
2. Primke, Siegfried 1939 Guben 45:31
3. Brock, Gerhard 1939 Potsdamer LC 46:39
4. Tinius, Hans 1935 NLLB Cottbus 47:09
5. Otto, Klaus 1938 NLLB Cottbus 47:47

M 70
1. Hohmann, Leo 1933 ESV Lok Potsdam 44:55
2. Miek, Ehrhard 1933 LTSV Forst 1990 52:04
3. Linke, Horst 1932 NLLB Cottbus 52:10

M 75
1. Noack, Karl-Heinz 1928 NLLB Cottbus 59:59

W 16/17
1. Worlitz, Jane 1988 LTSV Forst 1990 59:45

W 20 
1. Skeries, Alexandra 1978 BSG Pneumant Fürstenwalde 46:40
2. Budach, Peggy 1976 TSG KW Boxberg/Weißwasser 52:57
3. Bohg, Melanie 1981 LTSV Forst 1990 58:03

W 30 
1. Roßberger, Yvett 1971 LTSV Forst 1990 43:44

W 35 
1. Busse, Sibylle 1965 TSG KW Boxberg 47:39
2. Nattke, Katrin 1967 LTSV Forst 1990 55:25
3. Wiesner, Ines 1968 Kromlau 57:26

W 40 
1. Rösler, Heike 1963 LTSV Forst 1990 48:34
2. Plaskuda, Petra 1960 TSG KW Boxberg/Weißwasser 51:56



W 45 
1. Kus, Ute 1959 Cottbuser Parkläufer 44:09

W 55 
1. Koal, Ingrid 1949 NLLB Cottbus 43:10
2. Nattke, Gisela 1945 LTSV Forst 1990 57:10

5 km

M bis 11
1. Gerdt, Alex 1993 LTSV Forst 1990 27:28

M 12/13 
1. Ladusch, Eric 1992 TSG KW Boxberg/Weißwasser 25:13

M 16/17
1. Schrutek, Christian 1987 LC Cottbus 16:19
2. Jachmann, Tobias 1988 LTSV Forst 1990 17:59
3. Kowal, Marcel 1988 LC Cottbus 18:47
4. Sonnek, Roman 1988 Groß Gaglow 19:59
5. Burdegko, Stephan 1988 LC Cottbus 20:04

M 18/19
1. Naumann, Daniel 1985 LC Cottbus 16:22
2. Bursch, Eric 1986 LC Cottbus 18:02

M 35 
1. Haß, Thoralf 1967 LTSV Forst 1990 27:42

M 40 
1. Brunsch, Ingolf 1960 LTSV Forst 1990 18:50
2. Roß, Wieland 1961 SV Wacker Komptendorf 20:20
3. Uduc, Bernd 1963 LTSV Forst 1990 27:42

M 45 
1. Sonnek, Hagen 1957 Groß Gaglow 21:31
2. Handreck, Harald 1958 LTSV Forst 1990 25:53

M 55 
1. Kunze, Peter 1945 LTSV Forst 1990 24:13

M 70 
1. Lerche, Dr. Bertram 1934 LTSV Forst 1990 29:45

W bis 11
1. Roß, Lena 1993 SV Wacker Komptendorf 25:08
2. Walter, Sophie 1996 Reichwalde 30:27

W 12/13
1. Roß, Tanja 1991 SV Wacker Komptendorf 25:55

W 14/15
1. Koal, Julia 1989 NLLB Cottbus 26:26



W 16/17
1. Lobner, Elisa 1988 LTSV Forst 1990 29:28

W 40 
1. Handreck, Petra 1962 LTSV Forst 1990 23:04

W 45 
1. Sonnek, Marina 1957 Groß Gaglow 24:26
2. Reiter, Petra 1956 SV Wacker Komptendorf 26:22

W 60 
1. Zinke, Brigitte 1940 TSG KW Boxberg/Weißwasser 35:58

W 65
1. Lerche, Ruth 1936 LTSV Forst 1990 27:52
2. Otto, Anita 1939 NLLB Cottbus 32:55

2,3 km:

M 12/13
1. Schuster, Norman 1992 Forst 10:40

M 14/15
1. Nattke, Rio 1990 Forst 11:40

W 12/13
1. Kielon, Janin 1991 Forst 11:45
2. Selling, Julia 1991 Forst 12:28


