
Ergebnisse
4. Lauf im Fürst‐Pückler‐Pokal 2005

24. Juni 2005 ‐ Forst
XXVII. Forster Rosen‐Pokal‐Lauf

10 km

M 20 
1. Senczyszyn, Zoltan 1984 TSV Cottbus 37:01 30

M 30 
1. Worlitz, Gordon 1972 LTSV Forst 1990 44:37 30

M 35
1. Urban, Jan 1970 ESV Forst 1990 40:08 30
2. Schlüter, Frank 1969 Forst 40:38 27
3. Sigrist, Hajo 1968 Berlin 44:55 24
4. Härtner, Martin 1968 TSV Neustadt 46:22 22
5. Heinrich, Christian 1969 Forster SC 95 49:38 21
6. Hasse, Ralph 1966 Cottbus 52:07 20

M 40 
1. Herke, Wolfgang 1963 BSG Pneumant Fürstenwalde 37:26 30
2. Hendrischk, Carsten 1964 LT Lausitz Hoyerswerda 41:04 27
3. Busse, Ingo 1962 LTSV Forst 1990 41:38 24
4. Bergmann, Aldo 1961 LTSV Forst 1990 46:13 22
5. Piechozki, Jörn 1963 TSG KW Boxberg/Weißwasser 49:22 21
6. Berger, Uwe 1964 Forst 51:24 20

M 45 
1. Sehm, Stefan 1956 LTSV Forst 1990 43:59 30
2. Kamilla, Horst 1957 Wiesengrund/OT Jethe 44:17 27
3. Briesemann, Roland 1957 LTSV Forst 1990 44:45 24

M 50
1. Koal, Gerd 1952 NLLB Cottbus 39:40 30
2. Günther, Wolfgang 1953 LTSV Forst 1990 48:16 27
3. Cser, Istvan 1953 LTSV Forst 1990 49:05 24
4. Sünder, Jürgen 1951 LTSV Forst 1990 51:31 22
5. Worlitz, Reinhard 1953 LTSV Forst 1990 53:00 21

M 55
1. Sasse, Dieter 1948 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 42:40 30
2. Zeitschel, Ernst-Georg 1949 LTSV Forst 1990 47:24 27

M 60 
1. Thau, Jürgen 1944 Erkner 43:28 30
2. Harms, Siegfried 1941 NLLB Cottbus 46:04 27
3. Berneck, Günter 1941 RBB-Laufbewegung Cottbus 48:55 24
4. Barz, Hans-Jürgen 1943 Cottbuser Parkläufer 53:26 22



M 65
1. Buder, Hans-Peter 1938 TSG KW Boxberg/Weißwasser 46:55 30
2. Otto, Klaus 1938 NLLB Cottbus 54:44 27
3. Frieß, Horst 1940 Forst 55:14 24

M 70
1. Hohmann, Leo 1933 ESV Lok Potsdam 47:47 30
2. Tinius, Hans 1935 NLLB Cottbus 50:35 27
3. Linke, Horst 1932 NLLB Cottbus 55:35 24

M 75
1. Noack, Karl-Heinz 1928 NLLB Cottbus 1:00:16 30

W 16/17
1. Worlitz, Jane 1988 LTSV Forst 1990 1:00:41 30

W 30 
1. Roßberger, Yvett 1971 LTSV Forst 1990 44:21 30

W 35 
1. Nattke, Katrin 1967 LTSV Forst 1990 1:00:48 30

W 40 
1. Mankel, Helga 1963 ART Düsseldorf 44:47 30
2. Rösler, Heike 1963 LTSV Forst 1990 49:04 27
3. Handreck, Petra 1962 LTSV Forst 1990 51:02 24
4. Busse, Sibylle 1965 TSG KW Boxberg/Weißwasser 51:15 22

W 45 
1. Nerenz, Diana 1960 ESV Lok Potsdam 48:35 30

W 55 
1. Koal, Ingrid 1949 NLLB Cottbus 44:43 30

5 km

M bis 11
1. Görsch, Michael 1995 SV Wacker Komptendorf 25:18 30
2. Wienigk, Andy 1995 SV Neptun 08 Finsterwalde 30:37 27
3. Wienigk, Leo 1998 SV Neptun 08 Finsterwalde 32:39 24

M 12/13 
1. Wienigk, Kolja 1993 SV Neptun 08 Finsterwalde 20:43 30
2. Kley, Christian 1993 Cottbus 21:16 27
3. Knothe, Lucas 1993 TSG KW Boxberg/Weißwasser 25:29 24
4. Selle, Felix 1992 Energie Cottbus 26:08 22
5. Gerdt, Alex 1993 LTSV Forst 1990 29:02 21

M 14/15
1. Wienigk, Hardy 1991 SV Neptun 08 Finsterwalde 21:05 30

M 16/17
1. Jachmann, Tobias 1988 LC Cottbus 18:24 30

M 20 
1. Melzer, Markus 1980 Senftenberg 19:13 27



M 30 
1. Weichert, René 1971 SV Wacker Komptendorf 22:00 27

M 35 
1. Haß, Thoralf 1967 LTSV Forst 1990 28:56 19

M 40 
1. Roß, Wieland 1961 SV Wacker Komptendorf 20:54 19
2. Büdner, Siegmar 1961 LG Vetschau 27:58 18
3. Uduc, Bernd 1963 LTSV Forst 1990 28:56 17

M 45 
1. Sommer, Matthias 1959 SV Wacker Komptendorf 26:38 22

M 50 
1. Henschke, Edgar 1954 LTSV Forst 1990 22:40 20
2. Albert, Reinhard 1953 Blau-Weiß Drewitz 23:37 19

M 60 
1. Kunze, Peter 1945 LTSV Forst 1990 24:11 21

M 65 
1. Schulz, Dieter 1937 Forst 28:08 22

M 70 
1. Miek, Ehrhard 1933 LTSV Forst 1990 26:08 22

W 12/13
1. Fürll, Constanze 1992 TSG KW Boxberg/Weißwasser 29:05 30

W 14/15
1. Goschnik, Monique 1990 LT Lausitz Hoyerswerda 23:16 30
2. Wienigk, Astrid 1990 SV Neptun 08 Finsterwalde 26:02 27

W 20
1. Schuhart, Sandra 1980 SV Rot-Weiß 90 Forst 26:37 30
2. Bohg, Melanie 1981 LTSV Forst 1990 29:45 27

W 35 
1. Herke, Sylvia 1966 BSG Pneumant Fürstenwalde 27:31 27

W 45 
1. Sonnek, Marina 1957 Groß Gaglow 25:21 27
2. Reiter, Petra 1956 LTSV Forst 1990 29:46 24

W 50 
1. Henschke, Gudrun 1955 LTSV Forst 1990 27:02 30

W 55 
1. Kunze, Hannelore 1949 HSV Forst 26:52 27

W 65
1. Lerche, Ruth 1936 LTSV Forst 1990 29:29 30

2,3 km



M 8/9
1. Karras, Conny 1996 Guben 11:57

W 8/9
1. Roßberger, Janina 1998 Döbern 15:34
2. Roßberger, Isabell 2000 Döbern 16:58


