Ergebnisse
3. Lauf im Flirst-Plickler-Pokal 2009

29. Mai 2009 - Kromlau
4. Kromlauer Pfingstlauf

10 km
M 16/17
1. Kley, Christian 1993 LC Cottbus
2. Knote, Lucas 1993 TSG KW Boxberg/WeilRwasser
M 18/19
1. Wienigk, Hardy 1991 LC Cottbus
M 20
1. Seher, Daniel 1982 Bad Muskau
2. Haeger, Sven 1982 ESV Lok Zittau
3. Bottcher, Bjorn 1981 FLB Cottbus
4. Engmann, Marco 1984 Kromlau
M 30
1. Linke, Christian 1978 LTSV Forst 1990
M 35
1. Thierfelder, Lutz 1972 LTSV Forst 1990
M 40
1. Neumann, Bernd 1969 Team 94,5 Radio Cottbus
2. Stenzel, Ingo 1967 SV Motor Saspow
3. Kley, Thomas 1965 Altschmellwitzer Angelfreunde
4. Beer, Carsten 1967 TSG KW Boxberg/Weil3wasser
M 45
1. Hoffmann, Detlef 1963 FLG Spremberg
2. Brunsch, Ingolf 1960 LTSV Forst 1990
3. Malig, Ralf 1961 Bowlingclub Senftenberg
4. Grisk, Detlef 1960 LG Vetschau
5. Busse, Ingo 1962 LTSV Forst 1990
6. Hoppner, Roland 1960 LSV Niesky
7. Kaiser, Jorg 1960 WeilBwasser
8. Gorsch, Harri 1961 SV Wacker Komptendorf
M 50
1. Ernst, Ralf 1958 LG Warturm Niesky
2. Briesemann, Roland 1957 LTSV Forst 1990
3. Wunderlich, Ralf 1957 FLB Cottbus
4. Hock, Andreas 1957 TSG KW Boxberg/Weil3wasser
5. Bose, Thomas 1958 TSG KW Boxberg/WeilRwasser
6. Hansel, Andreas 1959 Teichland Radler Maust

39:03
39:18

38:04

38:15
38:23
49:59
53:08

43:28

40:35

40:15
40:24
44:47
49:19

38:31
39:14
40:11
40:59
41:19
42:49
43:48
49:26

42:00
43:24
45:25
48:08
48:45
49:46
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30
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30

30

30
27
24
22

30
27
24
22
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20



M 55
1. Réthig, Gerd
2. Kriger, Klaus-Stefan
3. Hanel, Jorg
4. Rejke, Bernhard
5. Laws, Bernhard

M 60
1. Oppitz, Siegbert
2. List, Hans-Joachim
3. Wockenful3, Wilfried

M 65
1. Stolze, Peter
2. Petzold, Wolfgang
3. Hannusch, Hans-Jirgen

M 70
1. Primke, Siegfried
2. Tschirner, Klaus-Diether
3. Dimke, Jirgen
4, Otto, Klaus

W 20
1. Stral3ner, Anne
2. Kachel, Sandra

5 km

M 06/11
1. Wienigk, Leo
2. Paulenz, Lukas
3. Kasprick, Tom-Lucas

M 12/13
1. Karras, Conny

M 14/15
1. Krampe, Max

M 16/17
1. Brandt, Robyn

M 40
1. Noack, Thomas

M 45
1. Karras, Hans-Jurgen
2. Liebal, Torsten

M 55
1. Malecha, Michael

M 65
1. Krauz, Erich

M 70
1. Hantschke, Klaus

1950
1950
1953
1953
1952

1945
1949
1946

1943
1944
1943

1939
1936
1937
1938

1985
1986

1998
1999
2000

1996

1995

1993

1965

1961
1962

1953

1943

1939

LG Warttutm Niesky

MSYV Tripoint Frankfurt (Oder)
TSG KW Boxberg/Weildwasser
Team 94,5 Radio Cottbus

FLB Cottbus

FLB Cottbus
LRV NL Hohenbocka
LTSV Forst 1990

Bautzen
NLLB Cottbus
TSG KW Boxberg/Weildwasser

LTSV Forst 1990
SV Lok Schleife
NLLB Cottbus
NLLB Cottbus

SV Neptun 08 Finsterwalde
Welzow
Team Sport Freigang Cottbus

LTSV Forst 1990

TSG KW Boxberg/Weildwasser

Rot-Weil3 Sagar

WeilRwasser

LTSV Forst 1990
WeilRwasser

WeilRwasser

SV Lok Schleife

Weilwasser

45:05
45:37
47:38
52:12
53:53

45:03
48:43
49:41

46:28
50:05
52:31

46:13
49:03
51:49
55:40

55:47
55:48

21:48
24:39
32:47

21:04

28:31

26:27

30:55

21:05
28:53

28:54

30:45

33:29

30
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21

30
27
24

30
27
24

30
27
24
22

30
27
24

30

30

24

21

17
16

20

22

21



M 75
1. Miek, Ehrhard
2. Nuck, Georg

W 06/11
1. Beer, Jasmin

W 20
1. Hermann, Diana
2. Dubrau, Jana

W 30
1. Bartsch, Kerstin
2. Noack, Antje

W 35
1. Heller, Sylvia

W 40
1. Stenzel, Gritt
2. Paulick, Silvia
3. Kasprick, Petra
4. Zweigle, Birgit

W 45
1. Kretschmer, Sabine
2. Schwarz, Christina

W 50
1. Bose, Sigrid
2. Jachmann, Christina

W 55
1. Kruger, Sigrid

W 65
1. Schulz, Rosemarie
2. Zinke, Brigitte

1933
1934

1998

1982
1985

1977
1978

1971

1968
1965
1966
1969

1964
1961

1958
1956

1950

1941
1940

LTSV Forst 1990
Sokol Bautzen

TSG KW Boxberg/Weildwasser

LTSV Forst 1990

LTSV Forst 1990
TV 1981 Forst

Team 94,5 Radio Cottbus
SV Motor Saspow
Team Sport Freigang Cottbus

WeilRwasser

LG Wartturm Niesky
TSG KW Boxberg/Weildwasser

TSG KW Boxberg/Weildwasser
LTSV Forst 1990

MSYV Tripoint Frankfurt (Oder)

BSG Turbine Cottbus
Gablenz

29:38
29:51

21:50

24:59
26:50

22:05
30:47

28:14

25:18
27:01
27:56
29:46

23:22
23:43

23:10
24:52

24:55

31:13
42:12
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27

30

30

27
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