Ergebnisse

9. Lauf im Flirst-Puckler-Pokal 2010

28. November 2010 - Weifdwasser
18. Braunsteichlauf

13,8 km

M 16/17
1. Kley, Christian
2. Schulze, Eric
3. Knote, Lucas
4. Dérnchen, Samuel

M 20
1. Moschke, Thomas
2. Wonneberger, Martin
3. Bossan, René
4., Habeck, David

M 30
1. Kriese, Matthias
2. Linke, Christian
3. Link, Stefan
4. Klatt, André

M 35
1. Hanel, Steffen
2. Skeries, Frank
3. Pilarz, Tomasz Edward
4. Sehm, Jan-Olaf
5. Borchert, Jorg

M 40

. Walter, Torsten

. Lamm, Stefan

. Ulrich, Kai-Uwe

. Stenzel, Ingo

. Herrmann, Jens

. Erben, Horst

. Walter, Steffen

. Krestew, Thomas
. Witing, Holger

. Beer, Carsten

. Gunther, Andreas
. Schiemann, Jorg

O~NO OIS WN P

el
N R OO

M 45
1. Herke, Wolfgang
2. Kruse, Goran
3. Losinski, Frank
4. Busse, Ingo

1993
1994
1993
1993

1985
1984
1988
1986

1977
1978
1977
1980

1971
1972
1974
1973
1971

1969
1968
1966
1967
1969
1968
1966
1966
1966
1967
1966
1966

1963
1964
1961
1962

LC Cottbus

LC Cottbus

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
HSV 1923 Pulsnitz

Dresden

Berlin

SV Grof3raschen

LT Lausitz Hoyerswerda

SV Wacker Mohorn
LTSV Forst 1990
Kdnigswartha

SV Grofl3raschen

LG Wartturm Niesky

BSG Pneumant Firstenwalde
Lubin/Polen

Dresden

Dresden

Dresdner SC 1898

SSV Heidenau

Dresden

SV Motor Saspow

Lauffreunde Obercunnersdorf
LC Cottbus

TSG KW Boxberg/Weillwasser
SV Grin-Weil3 Elstra
Radebeul

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
SMI-Laufgruppe Dresden

SV Grof3raschen

BSG Pneumant Firstenwalde
LC Cottbus

LG Asics Pirna

LTSV Forst 1990

52:43
54:43
54:47
1:05:08

56:44
58:58
59:40
1:08:24

58:12
1:03:11
1:04:32
1:10:50

56:28
59:24
1:01:18
1:07:37
1:11:59

52:04
54:25
55:18
55:44
59:10
1.02:22
1:03:22
1.04:27
1.07:47
1:07:59
1:08:15
1:10:23

53:10
53:39
56:35
58:18

30
27
24
22

30
27
24
22

30
27
24
22

30
27
24
22
21

30
27
24
22
21
20
19
18
17
16
15
14

30
27
24
22
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10.
11.
12.

. Furmankiewicz, Roland
. Markgraf, Thomas

. Kley, Thomas

. Radke, Jens

. Karran, Ralf

. Malski, Piotr

. Gorsch, Harri

. Altnickel, Jens

. Krahl, Michael

0
. Ernst, Ralf
. Giebler, André

Ratze, Frank

. Siegel, Alexander

. Hoéppner, Roland

. Wonneberger, Uwe
. Kaiser, Jorg

. Trautmann, Enrico
. Hock, Andreas

Grol3, Klaus

5

. Petzold, Reinhard

. Pohle, Hans-Joachim
. Kubitz, Friedbert

. Strosny, Wolfgang

. Marcz, Bernd

. Koal, Gerd

. Demian, Bernd

. Rohloff, Bernd

. Worlitz, Reinhard

Cser, Istvan
Scheibe, Siegfried
Lau, Christian

M 60

1.
2.
3.
4,

Garczynski, Grzegorz
Kriger, Klaus-Stefan
List, Hans-Joachim
Hensel, Heinz

W 45

1.

Schiweck, Kerstin

9.2 km

M 16/17

1.
2.

Gansler, Eric
Schulz, Nico

M 20

1.
2.

Hubschmann, Markus
Grabein, Elias

1965
1963
1965
1964
1965
1965
1961
1965
1963

1958
1960
1960
1959
1960
1959
1960
1960
1957
1960

1952
1955
1955
1951
1954
1952
1955
1951
1953
1953
1955
1952

1947
1950
1949
1950

1965

1993
1993

1981
1989

LG Dresdner Heide

SV Grofl3raschen
Altschmellwitzer Angelfreunde
LG Asics Pirna

Cottbus

Lubin/Polen

SV Wacker Komptendorf
Cottbuser Parklaufer
Krauschwitz

LG Wartturm Niesky

LG TUS Weinbohla

OSC Ldbau

Dresdner Durchlaufer

LSV Niesky

Malchower Grashupfer

Bad Muskau

LG Vetschau

TSG KW Boxberg/Weilwasser
LT Lausitz Hoyerswerda

Bautzener LV Rot-Weil3 90
LG Laufteam ELG Calau
OSC Loébau

Bautzener LV Rot-Weil3 90
Team ERDINGER Alkoholfrei Dresden
NLLB Cottbus

LG Traktor Gorknitz

VfL Dresden-Bihlau

LTSV Forst 1990

LTSV Forst 1990

VB Hellerau-Klotzsche
Pulsnitz

Lubin/Polen

MSV Tripoint Frankfurt (Oder)
Ruhland

City-Sprint Europa Cottbus

Gelsenkirchen

SV Grofraschen
SV Grof3raschen

WeilRkeilel
Weillwasser

58:23
1:01:30
1:02:13
1:03:17
1:06:35
1:07:09
1:09:18
1:10:46
1:18:53

56:42
57:29
58:27
59:15
1:01:28
1:03:09
1:03:39
1.04:12
1:05:29
1:14:00

54:40

57:53
1:00:10
1:00:44
1:03:03
1:03:15
1:04:22
1:05:43
1:06:25
1:09:34
1:09:42
1:15:21

1:00:35
1:03:54
1.07:17
1:08:19

1:11:02

45:07
45:31

40:24
51:27

21
20
19
18
17
16
15
14
13

30
27
24
22
21
20
19
18
17
16

30
27
24
22
21
20
19
18
17
16
15
14

30
27
24
22

19

21
20

21
20



M 35
1. Weichert, René

M 40
1. Schumann, Heiner
2. Grabein, André
3. Kassin, Jens-Uwe

M 45
1. Schulze, Thomas
2. Neumann, Michael

M 50
1. Wahner, Frank
2. Schnabel, Bernd

M 55
1. Katoll, Claus

M 60

1. Wockenful3, Wilfried
M 65
. Oppitz, Siegbert
Hilger, Rainer
Burkert, Peter
Koch, Hans-Peter
. Wohlgemuth, Bernd
. Schiitze, Wolfgang
. Katzmann, Karl
. PakoRnick, Gernot
. Petzold, Wolfgang
10. Krowitzky, Heiner
11. Bogs, Jirgen
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12. Hannusch, Hans-Jirgen

13. Zastrow, Jirgen

M 70
1. Primke, Siegfried

2. Tschirner, Klaus-Diether

3. Frie3, Horst
4. Schulz, Dieter
4. Berndt, Rudolf

M 75
1. Zosel, Armin
2. Tinius, Hans
3. Hohmann, Leo
4. Miek, Ehrhard
5. Lerche, Dr. Bertram

W 20
1. Berger, Vanessa
2. Paschke, Manuela
3. Fiedler, Rebecca
4. Brocke, Bianka

1971

1967
1966
1969

1965
1964

1957
1958

1952

1946

1945
1945
1941
1944
1945
1942
1941
1942
1944
1942
1941
1943
1941

1939
1936
1940
1937
1938

1934
1935
1933
1933
1934

1988
1984
1982
1985

SV Wacker Komptendorf

TV Krauschwitz
WeilRwasser
Cottbus

LWG Cottbus
TV Krauschwitz

SG Wiesa
Cottbus

Cottbuser Parklaufer

LTSV Forst 1990

FLB Cottbus

OSC Loébau

OSC Lobau

LSV Niesky

Dresden

Skiclub Niedersedlitz Dresden
LG Vetschau

FSG Bautzen

NLLB Cottbus

NLLB Cottbus

MSYV Tripoint Frankfurt(Oder)
TSG KW Boxberg/WeilRwasser
Boxberg

LTSV Forst 1990

SV Lok Schleife
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
Libbenau/OT Eisdorf

TSV 1862 Radeburg
NLLB Cottbus

ESV Lok Potsdam
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990

LG Asics Pirna
SG Crostwitz 1981
Dresden

SV Grol3raschen

44:06

51:17
51:42
1:04:53

43:46
47:46

52:01
1:00:05

42:58

47:41

41:09
43:47
43:49
44:59
45:19
45:57
46:30
47:34
47:39
48:26
48:32
49:17
1:09:12

41:42
44:22
54:45
55:10
1:.07:32

45:27
51:47
54:38
58:09
1:13:43

45:05
45:45
50:33
52:09

20

13
12
11

12
11

15
14

13

21

30
27
24
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13

30
27
24
22
21

30
27
24
22
21

30
27
24
22



W 30

O~NO OIS WNPE

. Friedrich, Ramona
. Thierfelder, Kerstin
. Hundro, Tina

. Fiedler, Anke

. Schuhart, Sandra
. Hempel, Daniela

. Noack, Antje

. Janke, Sabine

W 35
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. Heiduschka, Claudia
. Mehnert, Katrin

. Beeg, Nataliya

. Berger, Sandra

. Hohlfeld, Ramona

Gaber, Annette

. Gunther, Britt
. Janich, Sabine

W 40

©CONOUAWNR

Erben, Susan

. Richter, Kerstin

. Heret, Claudia

. Stenzel, Gritt

. Sieghardt, Doreen
. Kasprick, Petra

. Radke, Steffi

. Kammel, Steffi

Burger, Monika

W 45

. Mdnch, Sabine

. Sammulat, Grit

. Altmann, Martina
. Peters, Marika

. Handreck, Petra
. Jesche, Tatjana

W 50

O O~NO O, WNPE

. Bose, Sigrid

. Neumann, Cornelia

. Jachmann, Christina
. Forster, Ingrid

. Hieckmann, Ellen

. Mischke, Angelika

. Richartz, Eveline

. Reiter, Petra

. Zimmermann, Christa

W 55

1.
2.

Boden, Christine
Palfi, Edelgard

W 60

1.
2.
3.
4,

Kriger, Sigrid
Koal, Ingrid
Fiebag, Irene
Berndt, Eleonore

1979
1977
1977
1978
1980
1976
1978
1978

1974
1973
1973
1973
1973
1971
1972
1971

1970
1967
1968
1968
1968
1966
1966
1968
1966

1963
1964
1961
1963
1962
1964

1958
1959
1956
1958
1956
1958
1957
1956
1957

1953
1952

1950
1949
1946
1949

SC Riesa

LTSV Forst 1990
Weil3keil3el

USV Dresden

SV Rot-Weil3 90 Forst

SV Elbland Coswig-Meil3en
TV 1861 Forst

SV Grof3raschen

SG Crostwitz 1981
Bautzener LV Rot-Weil3 90
SV Grofl3raschen

Pirna

Grof3dubrau

VfL Dresden-Bihlau
SMI-Laufgruppe Dresden
SMI-Laufgruppe Dresden

LC Cottbus

SV Grof3raschen

BSG Pneumant Firstenwalde
SV Motor Saspow

SV Grol3raschen

Team Sport Freigang Cottbus
LG Asics Pirna

LG Asics Pirna

Motor Wilsdruff

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
LC Cottbus

Dippoldiswalde

LG Asics Pirna

LTSV Forst 1990

SV Wacker Mohorn

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
LC Cottbus

LTSV Forst 1990

LTSV Forst 1990

Dresden

SV Grol3raschen

SV Grof3raschen

LTSV Forst 1990

LTSV Forst 1990

VfL Dresden-Bihlau
Citylaufverein Dresden

MSYV Tripoint Frankfurt (Oder)
NLLB Cottbus

Biketeam Oberlausitz Taubenheim
Libbenau/OT Eisdorf

37:39
41:14
41:23
48:10
49:51
51:20
58:34
1:04:49

39:37
42:53
45:54
46:13
48:15
48:21
53:18
53:32

39:19
42:26
44:15
46:57
47:54
48:22
50:22
50:41
55:37

39:11
41:26
43:20
43:23
47:09
47:29

43:09
43:34
45:52
50:46
52:40
54:20
54:22
56:31
58:55

45:59
48:13

46:01
46:04
56:51
1.08:21

30
27
24
22
21
20
19
18

30
27
24
22
21
20
19
18

30
27
24
22
21
20
19
18
17

30
27
24
22
21
20

30
27
24
22
21
20
19
18
17

30
27

30
27
24
22



5.

Helm, Hella

W 65

1.
2.

Nattke, Gisela
Krowitzky, Regina

W70

1.

Lerche, Ruth

4.6 km

M 06/11

(=Y
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. Metzner, Jonas
. Muller, Niklas

Noack, Conrad

. Kasprick, Tom-Lucas

Hoppe, Carl
Hempel, Pascal

. Klotz, Alexander

Seidel, Eric

. Rotter, Florian
. Schonfeld, Leonhard

M 12/13

CO~NO OIS WNLPE

. Krampe, Paul

. Stenzel, Max Richard
. Schitze, Till

. Wienigk, Leo

. Seffner, Nico

. Waschnik, Robert

. Jurack, Niclas

. Mérkisch, Stephan

M 14/15
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. Peschick, Joshua
. Kamolz, Anton

. Wahner, Martin

. Klotz, Stefan

. Gorsch, Michael
. Krampe, Max

. Krautschick, Tim

M 30

1.
2.

Kossack, Maik
Lange, Stefan

M 45

1.
2.

Rettig, Andreas
Wiesner, Dirk

M 50

1.

Scheffer, Andreas

M 55

1.

Kleemann, Edgar

1946

1945
1945

1936

1999
2002
1999
2000
1999
1999
1999
1999
2002
2003

1998
1997
1997
1998
1998
1997
1998
1997

1995
1996
1995
1995
1995
1995
1996

1978
1979

1964
1964

1958

1951

Kdnigswartha

LTSV Forst 1990
NLLB Cottbus

LTSV Forst 1990

Lok Hainsberg

SV Débern

SV GrofRraschen

LC Cottbus

LT Lausitz Hoyerswerda

SV Elbland Coswig-Meil3en
SV Grofraschen

SV Grofdraschen

LC Cottbus

TSG KW Boxberg/Weilwasser

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
SV Motor Saspow

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
SV Neptun 08 Finsterwalde
Boxberg

Boxberg

Boxberg

Boxberg

FLB Cottbus

HSV 1923 Pulsnitz

HSV 1923 Pulsnitz

SV Grol3raschen

SV Wacker Komptendorf

TSG KW Boxberg/Weilwasser
Boxberg

Cottbus
Weil3keilZel

Vorwarts Muhlendorf
KSV Quackensturm Cottbus

TSG KW Boxberg/WeiRwasser

TSV Hertha Hornow

1:13:35

59:03
59:19

1:07:14

19:58
20:43
21:52
22:28
22:50
23:12
23:28
25:27
27:10
31:36

19:10
22:30
25:23
27:42
28:49
30:45
34:20
34:22

18:04
18:34
18:59
20:32
23:59
24:39
25:29

27:11
34:46

22:32
24:46

22:02

22:10

21

30
27

30

30
27
24
22
21
20
19
18
17
16

30
27
24
22
21
20
19
18

30
27
24
22
21
20
19

21
20

10

13

12



M 75
1. Nuck, Georg

W 06/11
1. Walter, Anna
2. Kamolz, Clara
3. Rof3, Svenja
4. Gunsilius, Anna
5. Duschka, Jette

W 12/13
1. Beer, Jasmin
2. Pdétter, Michelle
3. Erben, Johanna
4. Wiesner, Johanna
5. Weichert, Michelle

W 14/15
1. Lamm, Anna
2. Rubel, Jessica

W 16/17
1. Melke, Carolin

W 20
1. Domrose, Sabrina

W 35
1. Weichert, Ute

W 40
1. Wiesner, Kathrin
2. Krampe, Andrea
3. Miiller, Ute

W 45
1. Hock, Mechthild
2. Krahl, Heike

W 55
1. Petsch, Christine
2. Mansfeld, Margit

1,8 km

M 06/11
1. Dino, Sergej
2. Hempel, Calvin
3. Schonfeld, Nico

W bis 05
1. Weichert, Jasmin

W 06/11
1. Metzner, Anika
2. Mieth, Vanessa
3. Ruhle, Hannah

1934

1999
1999
1999
2000
2000

1998
1997
1998
1997
1998

1995
1995

1993

1982

1972

1967
1968
1967

1961
1963

1953
1951

2000
2003
2000

2005

2001
1999
2001

SV Sokol Bautzen

Dresdner SC 1898

BSP Liegau

SV Wacker Komptendorf
SV Wacker Komptendorf
SV Wacker Komptendorf

TSG KW Boxberg/Weillwasser
SV GroRraschen

LC Cottbus

KSV Quackensturm Cottbus
SV Wacker Komptendorf

SSV Heidenau
Lauffreunde Obercunnersdorf

SV Grof3raschen

WeilRkeilel

SV Wacker Komptendorf

KSV Quackensturm Cottbus
TSG KW Boxberg/WeilRwasser
TV Krauschwitz

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
Krauschwitz

TSG KW Boxberg/WeilRwasser

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
SV Elbland Coswig-Meil3en
TSG KW Boxberg/WeilRwasser

SV Wacker Komptendorf

Lok Hainsberg
SV Doébern
TSG KW Boxberg/WeilRwasser

28:18

19:37
22:06
22:18
23:19
23:24

19:54
22:15
22:26
24:57
25:50

18:55
24:41

28:35

34:48

25:55

25:08
26:07
28:46

27:32
29:13

25:01
28:26

4:30
5:21
6:51

6:47

4:17
5:11
5:23

20

30
27
24
22
21

30
27
24
22
21

30
27

30

21

17

16
15
14

18
17

24

15
14
13

20
19
18



4. Richter, Stella 2001 TSG KW Boxberg/Weil3wasser 5:24 17
5. Neumeister, Ria 2001 TSG KW Boxberg/Weil3wasser 5:30 16



