
Ergebnisse
20. Lauf im Niederlausitz‐Cup 2012

03. November 2012 ‐ Forst
23. Forster Halb‐Marathon

21,1 km

M 18/19
1. Krolewicz, Michal 1994 Bobry Zagan/Polen 1:35:42

M 20 
1. Bossan, René 1988 SV Großräschen 1:32:19 30
2. Habeck, David 1986 LT Lausitz Hoyerswerda 1:34:21 27
3. Engmann, Marco 1984 Blau-Weiß Kromlau 1:57:30 24

M 30
1. Krüger, Marcus 1980 LG eXa Leipzig 1:23:12 30
2. Rotter, Michael 1982 SV Wacker Komptendorf 1:24:54 27
3. Linke, Christian 1978 LTSV Forst 1990 1:32:39 24
4. Smagala, Wojciech 1981 Wroclaw/Polen 1:39:23

M 35
1. Franz, Norman 1977 Cottbus 1:22:06 30
2. Spruch, Marcel 1975 ESV Lok Potsdam 1:22:55 27
3. Christl, Matthias 1977 Die Rennschnecken Cottbus 1:30:11 24
4. Blinkiewicz, Jaroslaw 1974 Bobry Zagan/Polen 1:33:08
5. Habertag, Mathias 1974 LSV Neuhausen 1:44:15 22
6. Pamin, Mario 1976 Cottbus 1:50:39 21

M 40 
1. Thierfelder, Lutz 1972 LTSV Forst 1990 1:23:36 30
2. Misera, Dr. Silvio 1969 Die Rennschnecken Cottbus 1:24:04 27
3. Cwirko, Slawomir 1972 BBL Slupsk/Polen 1:27:15
4. Thole, Michael 1972 Altdöbern 1:37:25 24
5. Lück, Jens 1970 Cottbus 1:42:52 22
6. Nasdal, Thomas 1969 SV Großräschen 1:46:24 21
7. Weichert, René 1971 SV Wacker Komptendorf 1:48:23 20
8. Thomas, Jan 1970 Guben 1:57:54 19

M 45 
1. Kruse, Göran 1964 SV Wacker Komptendorf 1:22:35 30
2. Stenzel, Ingo 1967 SV Motor Saspow 1:25:41 27
3. Duschka, Kay 1966 SV Wacker Komptendorf 1:28:34 24
4. Twrdek, Heiko 1965 LG Treppenbau Twrdek Rückersdorf 1:34:24 22
5. Markgraf, Thomas 1963 SV Großräschen 1:34:57 21
6. Plumeier, Erwin 1964 MTV Salzdahlum 1:35:35 20
7. Knapik, Roman 1966 SV Chemie Guben 1:36:23 19
8. Löwa, Gerd 1963 Cottbus 1:38:48 18
9. Kahle-Böhlig, Jens 1966 SV Döbern 1:39:20 17

10. Beer, Carsten 1967 TSG KW Boxberg/Weißwasser 1:47:47 16
11. Lippert, Torsten 1965 LTSV Forst 1990 1:51:56 15



12. Vasicek, Gert 1964 Siehdichum 1:56:49 14
13. Loose, Bernd 1963 LT Lausitz Hoyerswerda 1:58:21 13

M 50
1. Grisk, Detlef 1960 LG Vetschau 1:29:28 30
2. Sieja, Marcin 1962 Bobry Zagan/Polen 1:29:41
3. Münch, Gundolf 1961 Cottbus 1:31:41 27
4. Busse, Ingo 1962 LTSV Forst 1990 1:32:51 24
5. Roß, Wieland 1961 SV Wacker Komptendorf 1:48:40 22
6. Görsch, Harri 1961 SV Wacker Komptendorf 1:53:58 21
7. Weiß, Dietmar 1958 Cottbus 1:54:46 20
8. Kozlowski, Dariusz 1961 Wroclaw/Polen 1:57:16

M 55
1. Schwiebs, Bernd 1957 Hoyerswerda 1:29:31 30
2. Balzer, Peter 1957 SV Großräschen 1:33:24 27
3. Wunderlich, Ralf 1957 FLB Cottbus 1:43:42 24
4. Przychodzki, Frank 1954 Forst 1:48:16 22
5. Grüneberg, Manfred 1955 LT Lausitz Hoyerswerda 1:53:32 21
6. Cser, Istvan 1953 LTSV Forst 1990 1:54:52 20
7. Roth, Peter 1953 Spremberg 1:56:34 19
8. Spindler, Thomas 1957 Cottbus 2:13:35 18

M 60 
1. Tischer, Dietmar 1952 LTSV Forst 1990 1:40:31 18

W 30
1. Brandl, Diane 1979 Cottbus 2:08:06 21

W 35
1. Thierfelder, Kerstin 1977 LTSV Forst 1990 1:39:43 27

W 40
1. Erben, Susan 1970 LC Cottbus 1:34:27 22
2. Redantz, Anke 1969 Cottbuser Parkläufer 1:46:42 21
3. Stenzel, Gritt 1968 SV Motor Saspow 1:54:44 20
4. Eberhardt, Esther 1970 Eisenhüttenstadt 1:56:55 19

10,55 km

M 16/17
1. Karras, Conny 1996 LC Cottbus 44:36 30
2. Görsch, Michael 1995 SV Wacker Komptendorf 53:33 27

M 20
1. Platta, Christian 1991 LC Cottbus 48:14 22
2. Wagner, Manuel 1989 SV Großräschen 50:37 21
3. Mandrossa, Stefan 1985 LT Lausitz Hoyerswerda 1:16:05 20

M 30
1. Woito, Marcus 1979 Altenstadt 42:46 22
2. Schörner, Roman 1982 Cottbus 43:27 21
3. Klatt, André 1980 SV Großräschen 48:25 20



M 40 
1. Worlitz, Gordon 1972 LTSV Forst 1990 43:10 18
2. Wache, Heiko 1971 Senftenberg 44:58 17
3. Voigt, Andreas 1970 Forst 45:05 16
4. Wenzke, Jörg 1969 Cottbus 47:50 15
5. Kulisch, Stephan 1971 TV Schweinheim 51:19 14
6. Schönfeld, Karsten 1968 LTSV Forst 1990 53:49 13

M 50 
1. Hansel, Andreas 1959 Teichland Radler Maust 50:23 19
2. Faber, Knut 1962 SV Großräschen 53:45 18
3. Büdner, Siegmar 1961 LT Vetschau 2010 1:10:44 17

M 55 
1. Briesemann, Roland 1957 LTSV Forst 1990 47:30 17
2. Ulrich, Bernd 1956 LTSV Forst 1990 49:47 16
3. Florich, Volkmar 1955 RBB-Laufbewegung Cottbus 57:38 15
4. Moczarski, Hans-Jürgen 1957 Frankfurt (Oder) 1:02:30 14

M 60 
1. Koal, Gerd 1952 NLLB Cottbus                   44:54 30
2. Hannusch, Klaus 1950 SV Eintracht Drehnow 49:03 27
3. Hensel, Heinz 1950 City-Sprint Europa Cottbus 50:29 24
4. Hylla, Helmut 1951 Spremberg 52:48 22
5. List, Hans-Joachim 1949 Ruhland 55:26 21
6. Pfennig, Dirk 1948 LTSV Forst 1990 59:35 20
7. Müller, Jaro 1950 Lübbenau 1:11:39 19

M 70
1. Primke, Siegfried 1939 LTSV Forst 1990 49:32 30
2. Katzmann, Karl 1941 LG Vetschau                    55:27 27
3. Krowitzky, Heiner 1942 NLLB Cottbus 55:33 24
4. Frieß, Horst 1940 LTSV Forst 1990 1:06:15 22
5. Otto, Klaus 1938 NLLB Cottbus 1:17:43 21
6. Berndt, Rudolf 1938 Lübben/OT Eisdorf 1:23:18 20

M 75
1. Tschirner, Klaus-Diether 1936 SV Lok Schleife 52:07 30
2. Tinius, Hans 1935 NLLB Cottbus 1:04:20 27
3. Schulz, Dieter 1937 LTSV Forst 1990 1:06:24 24

M 80
1. Beyer, Klaus 1932 LG Vetschau 1:06:21 30
2. Noack, Karl-Heinz 1928 NLLB Cottbus 1:22:43 27

W 20
1. Schipilowa, Elena 1990 LC Cottbus/Russland 44:20
2. Rübesam, Romy 1983 Trebendorf 53:54 30
3. Domanska, Isabella 1983 Cottbus 54:04 27
4. Brocke, Bianka 1985 SV Großräschen 58:09 24
5. Balog, Lisa 1992 SV Großräschen 1:03:29 22

W 30
1. Hermann, Diana 1982 LTSV Forst 1990 46:20 30
2. Melisch, Jeanette 1979 SV Großräschen 52:54 27
3. Schuhart, Sandra 1980 LTSV Forst 1990 54:56 24
4. Hahn, Stephanie 1978 LT Lausitz Hoyerswerda 55:54 22



W 35
1. Rätze, Yvonne 1975 Spremberg 59:16 30

W 40
1. Kleemann, Silke 1969 Neißemünde 1:02:30 30
2. Kühnel, Peggy 1971 LTSV Forst 1990 1:05:43 27
3. Weichert, Ute 1972 SV Wacker Komptendorf 1:11:09 24

W 45
1. Heller, Ina 1967 LT Lausitz Hoyerswerda 47:49 30
2. Richter, Kerstin 1967 SV Großräschen 51:11 27

W 50 
1. Neumann, Cornelia 1959 LC Cottbus 49:14 30
2. Handreck, Petra 1962 LTSV Forst 1990 52:44 27
3. Förster, Ingrid 1958 LTSV Forst 1990 59:01 24
4. Mischke, Angelika 1958 SV Großräschen 1:03:28 22

W 55 
1. Jachmann, Christina 1956 LTSV Forst 1990 53:47 30
2. Henschke, Gudrun 1955 LTSV Forst 1990 57:20 27
3. Reiter, Petra 1956 LTSV Forst 1990 1:09:58 24

W 60
1. Müller, Brigitte 1949 Lübbenau 1:17:50 30

W 65
1. Krowitzky, Regina 1945 NLLB Cottbus 1:10:29 30

W 70
1. Winkler, Christa 1941 LTSV Forst 1990 59:23 30

5 km

M 06/11
1. Sperling, Leon 2001 Team Sport Freigang Cottbus 20:57 30
2. Preuß, Tommy Niklas 2002 LC Cottbus 21:49 27
3. Kloß, Timon 2002 LC Cottbus 24:15 24
4. Rotter, Florian 2002 LC Cottbus 25:45 22
5. Iwanowski, Denis 2000 LT Lausitz Hoyerswerda 26:50 21

M 12/13
1. Paulenz, Lukas 1999 LC Cottbus 20:26 30
2. Richter, Vincent 1999 SV Großräschen 22:54 27
3. Bauer, Tim 1999 LG Treppenbau Twrdek Rückersdorf 26:26 24

M 14/15
1. Stenzel, Max Richard 1997 SV Motor Saspow 23:43 30
2. Howack, Max 1998 SV Wacker Komptendorf 25:00 27
3. Neitzke, Justin 1998 SV Großräschen 26:45 24
4. Geike, Tobias 1998 Forst 27:12 22

M 20
1. Barejszo, Karol 1990 Bobry Zagan/Polen 20:51



M 40
1. Sperling, Andreas 1971 Team Sport Freigang Cottbus 20:59 12

M 55
1. Herntier, Jürgen 1953 Spremberg 31:07 13

M 75
1. Lerche, Dr. Bertram 1934 LTSV Forst 1990 39:54 22

W 06/11
1. Twrdek, Cora 2001 LG Treppenbau Twrdek Rückersdorf 25:17 30
2. Halletz, Paula 2003 TSG KW Boxberg/Weißwasser 28:12 27
3. Redlich, Michelle 2001 Energie Cottbus 33:46 24
4. Weichert, Jasmin 2005 SV Wacker Komptendorf 33:56 22

W 12/13
1. Roß, Svenja 1999 SV Wacker Komptendorf 24:25 30
2. Duschka, Jette 2000 SV Wacker Komptendorf 25:26 27
3. Preuß, Chantal 1999 LC Cottbus 35:35 24

W 14/15
1. Beer, Jasmin 1998 TSG KW Boxberg/Weißwasser 19:30 30
2. Pötter, Michelle 1997 SV Großräschen 27:49 27
3. Weichert, Michelle 1998 SV Wacker Komptendorf 27:59 24

W 16/17
1. Jawicka, Marta 1995 Bobry Zagan/Polen 36:39

W 18/19
1. Sieja, Katarzyna 1994 Bobry Zagan/Polen 31:47

W 65
1. Katzmann, Ingeborg 1947 LG Vetschau 35:55 27

W 75
1. Lerche, Ruth 1936 LTSV Forst 1990 36:07 30


