Ergebnisse
4. Lauf im First-Puckler-Pokal 2012

25.Mai 2012 - Kromlau
7. Kromlauer Pfingstlauf

10 km
M 18/19
1. Knote, Lucas 1993 TSG KW Boxberg/WeilRwasser 39:17
M 20
1. Bossan, René 1988 SV GroRréschen 42:48
2. Schwedusch, Kilian 1989 Lieske 45:43
3. Engmann, Marco 1984 Blau-Weil3 Kromlau 50:29
M 30
1. Seher, Daniel 1982 TSG KW Boxberg/WeilRwasser 36:58
2. Judis, Robert 1981 BFW Cottbus 42:04
3. Linke, Christian 1978 LTSV Forst 1990 42:27
M 35
1. Spruch, Marcel 1975 ESV Lok Potsdam 38:47
2. Habertag, Mathias 1974 LSV Neuhausen 44:02
3. Rabe, Sirko 1975 Blau-Weil3 Kromlau 54:06
M 40
1. Lamm, Stefan 1970 SSV Heidenau 37:29
2. Sperling, Andreas 1971 Team Sport Freigang Cottbus 39:13
3. Weichert, René 1971 SV Wacker Komptendorf 45:52
M 45
1. Kruse, Goran 1964 SV Wacker Komptendorf 38:12
2. Stenzel, Ingo 1967 SV Motor Saspow 39:54
3. Twrdek, Heiko 1965 LG Treppenbau Twrdek Rickersdorf 43:18
4. Kley, Thomas 1965 Team "MediFit" Cottbus 45:03
5. Gaede, Marcus 1964 Berlin 45:44
6. Malski, Piotr 1965 Lubin/Polen 45:53
7. Beer, Carsten 1967 TSG KW Boxberg/Weil3wasser 46:40
8. Noack, Thomas 1965 TSG KW Boxberg/WeilRwasser 58:45
M 50
1. Brunsch, Ingolf 1960 LTSV Forst 1990 37:47
2. Malig, Ralf 1961 Bowlingclub Senftenberg 39:21
3. Ernst, Ralf 1958 LG Warturm Niesky 41:50
4. Busse, Ingo 1962 LTSV Forst 1990 42:07
5. Kaiser, Jorg 1960 Entenhausen 44:08
6. Wegner, Frank 1959 TSV Cottbus 45:10
7. Wonneberger, Uwe 1959 Berlin 46:11
8. Riibesam, Roland 1960 TSG KW Boxberg/WeilBwasser 46:28
9. Koch, Raiko 1962 Bautzen City Boys 48:49
10. Hansel, Andreas 1959 Teichland Radler Maust 49:15
11. Weil3, Dietmar 1958 Cottbus 51:56
12. Muhle, Uwe 1959 TSG KW Boxberg/WeilBwasser 57:30
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M 55
1. Wunderlich, Ralf
2. Jannaschk, Bernd

M

o

Koal, Gerd

Kruger, Klaus-Stefan
Fischer, Harald
Hannusch, Klaus
Raschke, Bodo
Hensel, Heinz

Hylla, Helmut

List, Hans-Joachim
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M 65
1. Oppitz, Siegbert
2. Batzke, Wolfgang
3. Hannusch, Hans-Jiirgen
4. Klof3, Klaus-Dieter

M 70
1. Friel3, Horst

M 75
1. Tschirner, Klaus-Diether

M 80
1. Linke, Horst

W 40
1. Lamm, Jana
2. Gaede, Andrea

W 45
1. Friedrich, Silvia

5 km

M 06/11
1. Miller, Niklas
2. Preul3, Tommy Niklas
3. Sperling, Leon

M 12/13
1. Paulenz, Lukas
2. Radow, Fabius

M 14/15
1. Hartmann, Christian
2. Howack, Max

M 16/17
1. Krampe, Max

1957
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1950
1949
1950
1949
1950
1951
1949

1945
1946
1943
1944

1940

1936

1932

1970
1968

1964

2002
2002
2001

1999
2000

1997
1998

1995

FLB Cottbus
Cottbuser Parklaufer

NLLB Cottbus

MSYV Tripoint Frankfurt (Oder)
Dresden

SV Eintracht Drehnow

TSG KW Boxberg/Weildwasser
City-Sprint Europa Cottbus
Spremberg

Ruhland

FLB Cottbus

Krayne

TSG KW Boxberg/Weildwasser
Lausitzer Seenlaufer Hoyerswerda

LTSV Forst 1990

SV Lok Schleife

NLLB Cottbus

SSV Heidenau
Berlin

PSI Tannehof Neu Krauscha

SV Débern
LC Cottbus
Team Sport Freigang Cottbus

LC Cottbus
TSG KW Boxberg/Weildwasser

NLLB Cottbus
SV Wacker Komptendorf

Lausitzer Wolfe WeiRwasser

46:36
49:26

41:58
45:21
45:57
47:27
48:47
48:50
49:45
50:05

45:05
46:50
54:40
56:02

1:00:31

49:58

1:15:08

42:36
43:22

47:11

20:04
20:07
21:10

20:02
24:05

19:10
26:49

28:07
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M 18/19
1. Brandt, Robyn

M 30
1. Rotter, Michael
2. Brandt, Marcus
3. Kossack, Maik

M 35
1. Wusack, Andreas

M 40
1. Kassin, Jens-Uwe

M 45
1. Hayne, Ulrich
2. Neumann, Michael
3. Balze, Rico

M 50
1. Hartmann, Harald
2. Rof3, Wieland

M 55

1. Kamilla, Horst-Alwin

2. Herntier, Jurgen
3. Huschga, Siegfried
4. Malecha, Michael

M 65
1. Barz, Hans-Jurgen

M 70
1. Hanschke, Klaus

M 75
1. Paul, Wilhelm
2. Schulz, Dieter

W 06/11
1. Twrdek, Cora
2. Weichert, Jasmin

W 12/13
1. RoR3, Svenja
2. Duschka, Jette
3. Preuf, Chantal

W 14/15
1. Beer, Jasmin

W 30
1. Hermann, Diana
2. Schuhart, Sandra
3. Walter, Antje

W 35
1. Berthold, Katja
2. Rose, Corinna

1993

1982
1981
1978

1977

1969

1966
1965
1965

1958
1961

1957
1953
1955
1953

1943

1939

1934
1937

2001
2005

1999
2000
1999

1998

1982
1980
1982

1973
1975

Rot-Weil3 Sagar

SV Wacker Komptendorf
Friedrichshain
Kiez-Laufer Cottbus

TSG KW Boxberg/Weildwasser

Kiez-Laufer Cottbus

WeilRwasser
TV Krauschwitz
WeilRwasser

Lohsa
SV Wacker Komptendorf

Forst
Spremberg
Haidemihl
Weillwasser

Cottbuser Parklaufer

WeilRwasser

LG Asics Pirna
LTSV Forst 1990

LG Treppenbau Twrdek Rickersdorf

SV Wacker Komptendorf

SV Wacker Komptendorf
SV Wacker Komptendorf
Cottbus

TSG KW Boxberg/Weildwasser

LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
Dresden

JTVG Coblenz
TSG KW Boxberg/Weildwasser

26:31

18:58
24:04
27:53

29:10

31:17

20:16
23:38
25:54

22:18
22:38

23:52
33:15
37:30
38:06

28:10

38:05

30:33
30:34

27:19
35:23

24:33
26:40
30:20

19:23

21:50
25:52
26:08

20:04
20:18
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3. Thierfelder, Kerstin
4. Ratze, Yvonne
5. Hentschel, Annett

W 40

. Bernhard, Ivett
. Stenzel, Gritt

. Minzer, Anja
. Kiihnel, Peggy
. Heller, Sylvia

. Zweigle, Birgit
. Weichert, Ute

NoO o, WNPRE

W 45
1. Mdnch, Sabine
2. Brussig, Anne-Kathrin
3. Krampe, Andrea

W 50
1. Neumann, Cornelia
2. Handreck, Petra
3. Forster, Ingrid

W 55
1. Jachmann, Christina
2. Noack, Petra
3. Zimmermann, Christa

W 60
1. Koal, Ingrid
2. Kriger, Sigrid

W 65
1. KloR3, Karmen

W 70
1. Schulz, Rosemarie
2. Zinke, Brigitte

1,5 km

M 12/13
1. Riedel, Bjorn
2. Schelzke, Nico

W 06/11
1. Schonwalder, Leonie
2. Redlich, Michelle

W 14/15
1. Schmidt, Julia

1977
1975
1976

1971
1968
1971
1971
1971
1969
1972

1963
1963
1967

1959
1962
1958

1956
1956
1957

1949
1950

1945

1941
1940

2000
1999

2002
2001

1998

LTSV Forst 1990
Spremberg
Wasserwacht WeilRwasser

SV Débern

SV Motor Saspow
Kromlau

Cottbus

Welzow

WeilRwasser

SV Wacker Komptendorf

TSG KW Boxberg/Weildwasser
LG Wartturm Niesky
TSG KW Boxberg/Weildwasser

LC Cottbus
LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990

LTSV Forst 1990
TSG KW Boxberg/Weildwasser
LTSV Forst 1990

NLLB Cottbus
MSYV Tripoint Frankfurt (Oder)

Lausitzer Seenlaufer Hoyerswerda

BSG Turbine Cottbus
Gablenz

SV Ddbern
VB WeilRwasser

SV Ddébern
Energie Cottbus

TSG KW Boxberg/Weildwasser

22:53
26:57
28:03

21:25
24:16
26:01
26:42
28:00
28:25
35:31

19:25
25:03
27:34

23:54
25:08
26:25

26:25
32:47
34:26

23:.01
25:28

35:10

32:31
44:40

5:17
5:26

6:13
6:21

6:51
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