Ergebnisse
1. Lauf im Niederlausitz-Cup 2016

23.]Januar 2016 - Forst
69. Forster Neifde-Winterlauf

20 km
M 20
1. Bossan, René 1988 SV Grof3raschen
M 30
1. Rotter, Michael 1982 SV Wacker Komptendorf
2. Tylus, Grzegorz 1982 Zielona Gora/Polen
3. Behrendt, Jan 1985 FC St. Pauli
4. Habeck, David 1986 LT Lausitz Hoyerswerda
M 35
1. Reck, Stefan 1980 SV Débern
2. During, Sven 1979 LC Cottbus
3. Christl, Matthias 1977 Die Rennschnecken Cottbus
M 40
1. Wojnarowicz, Janusz 1972 Zgorzelec/Polen
2. Bar, Steffen 1975 LTSV Forst 1990
3. Habertag, Mathias 1974 SV Wacker Komptendorf
4. Demuth, Sven-Ake 1975 Eisenhittenstadt
M 45
1. Nasdal, Thomas 1969 SV Grof3raschen
2. Beer, Carsten 1967 TSG KW Boxberg/WeiRwasser
3. Thomas, Jan 1970 Guben
M 50
1. Plumeier, Erwin 1964 LT Runinger Roadrunner
2. Tuzimek, Darek 1966 Zielona Gora/Polen
3. Chollee, Fred 1963 Forst (Lausitz)
4. Brauer, Jens 1963 Forst (Lausitz)
M 55
1. Minch, Gundolf 1961 Cottbus
2. Ribesam, Roland 1960 TSG KW Boxberg/WeiRwasser
3. Grof3, Klaus 1960 LT Lausitz Hoyerswerda
4. Salhoff, Andreas 1959 Cottbus/OT Branitz
M 60
1. Melinski, Wojciech 1954 Zielona Gora/Polen
2. Buchan, Rudolf 1954 FLG Spremberg
W 30

1. Rubesam, Romy 1983 Trebendorf

2:06:51

1.28:33
1:34:36
1:45:46
1:56:00

1:24:55
1:28:17
1:37:44

1:25:36
1:37:05
1:50:58
2:03:37

1:40:22
1:43:18
1:58:31

1:28:30
1:32:43
1:39:17
1:52:14

1:35:09
1:44:21
1.56:02
2:14:00

1:32:48
1:36:37

1:50:06

50

50

44
39

50
44
39

50
44
39

50
44
39

50
44
39

50
44
39
35

28

44



W 35
1. Schuhart, Sandra

W 40
1. Woch, Agnieszka

W 45
1. Bernhard, lvett
2. Redantz, Anke
3. Michlenz, Babett

10 km

M 14/15
1. Sperling Leon

M 16/17
1. Klempahn, Jan Felix
2. Frischke, Nick

M 18/19
1. Geike, Tobias

M 20
1. Barkschat, Tobias
2. Karstadt, Dennis
3. Gorsch, Michael
4. Gronke, Martin
5. Hagedorn, Fabian

M 30
1. Zarczynski, Grzegorz
2. Bartsch, Gerald

M 35
1. Czastka, Karol
2. Jozefiak, Grzegorz
3. Schmidt, Matthias
4. Szymczak, Marcin

M 40
1. Worlitz, Gordon
2. Wykret, Tomacz
3. Czechowski, Tomacz

M 45
1. Seifert, Michael

M 50
1. Hundsdoérfer, Sven
2. Busse, Ingo
3. Schiemann, Jorg
4. Metag, Lutz
5. Halletz, Frank

1980

1973

1971
1969
1968

2001

1999
2000

1998

1991
1989
1995
1990
1992

1982
1983

1980
1977
1980
1979

1972
1974
1976

1970

1966
1962
1966
1962
1965

LTSV Forst 1990

Czerwiensk/Polen

SV Ddébern
Cottbuser Parklaufer
Schleife

Team Sport Freigang Cottbus

SV Wacker Komptendorf
SV Ddébern

LTSV Forst 1990

WSV 21 Wolfenbittel
Cottbus

SV Wacker Komptendorf
Dresden

Berlin

Rudna/Polen
Wittichenau

Zagan/Polen
Zagan/Polen
Weildwasser
Zielona Gora/Polen

LTSV Forst 1990
Zielona Gora/Polen
Zielona Gora/Polen

ESV Lok RAW Cottbus

LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
SV Grofl3raschen
Spremberg
Weillwasser

2:02:19

1:45:41

1:44:20
1:48:15
1:56:21

45:14

45:18
48:29

45:10

40:31
46:11
48:29
48:30
49:17

49:11
49:46

37:54
45:33
46:21
50:55

42:27
49:12
1:10:30

54:35

44:43
45:55
53:25
54:52
56:25

35

32
30
28

39

50
44

50

44
39
35
32
30

35

35

35

35

35
32
30
28
26



(&)

. Briesemann, Roland
RoR, Wieland
Hansel, Andreas

. Sieghardt, Wolfgang
Preuhs, Rainer
Bidner, Siegmar

. Schnabel, Bernd

NGOk WNE g

o

. Hanel, Joérg

. Ulrich, Bernd
Przychodzki, Frank
Pytko, Ryszard

. Mischke, Frank
Bar, Volkmar

. Gruneberg, Manfred

NOo Ok WNEG

M 65
1. Tenner, Rolf
2. Raschke, Bodo
3. Hannusch, Klaus
4. Hylla, Helmut
5. Pfennig, Dirk

M 70
1. Heiden, Eckehard
2. Hannusch, Hans-Jirgen

M 75
1. Schulz, Dieter

M 80
1. Tinius, Hans

M 85
1. Noack, Karl-Heinz

W 16/17
1. RoR3, Svenja

W 20
1. Gebauer, Laura
2. Busse, Patricia
3. Erdmann, Dana

W 30
1. Romejko-Mandziej, Urszula
2. Wojcik, Kinga

W 35
1. Thierfelder, Kerstin
2. Jordan, Silke
3. Kawa, Alicja
4. Wojcik, Barbara
5. Noack, Antje

1957
1961
1959
1959
1960
1961
1958

1953
1956
1954
1953
1956
1955
1955

1947
1951
1950
1951
1948

1945
1943

1937

1935

1928

1999

1990
1992
1988

1983
1982

1977
1978
1980
1979
1978

LTSV Forst 1990

SV Wacker Komptendorf
LTSV Forst 1990

SV Grof3raschen

BSV KW Janschwalde
LT Vetschau 2010
Kiez-Laufer Cottbus

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
LTSV Forst 1990

LTSV Forst 1990

Zielona Gora/Polen

SV GrofRraschen

Forst (Lausitz)

LT Lausitz Hoyerswerda

ESV Lok Potsdam

TSG KW Boxberg/WeilRwasser
SV Eintracht Drehnow
Spremberg

LTSV Forst 1990

SV Wacker Komptendorf
TSG KW Boxberg/WeilRwasser

LTSV Forst 1990

NLLB Cottbus

NLLB Cottbus

SV Wacker Komptendorf

Cottbus
LTSV Forst 1990
Spremberg

Zagan/Polen
Zagan/Polen

LTSV Forst 1990

SV Wacker Komptendorf
Zagan/Polen

Zielona Gora/Polen
LTSV Forst 1990

48:53
54:23
56:25
1.00:15
1.02:47
1.04:50
1:05:22

49:26
50:45
51:53
1:01:42
1.02:34
1:03:38
1.09:31

47:50
50:34
54:15
59:12
1:01:29

51:23
1:05:46

1:12:38

1:09:17

1:33:50

53:38

52:37
54:00
54:24

52:55
55:45

50:25
52:19
53:31
54:47
1:12:37

32
30
28
26
24
22
20

50
44
39

35

32
30

50
44
39
35
32

50
44

50

50

50

39

50
44
39

50
44

39



W 40
1. Bayer, Jeanette
2. Geike, Peggy
3. Mazur, Katarzyna

W 45

. Heller, Ina

. Pilz, Corina

. Metag, arola

. Kuihnel, Peggy

. Popielarz, Renata
. Placzkiewicz, Ewa

O, WNER

W 50
1. Rosler, Heike
2. Konig, Kerstin
3. Blumrich, Grit

W 55
1. Forster, Ingrid
2. Mischke, Angelika

W 65
1. Koal, Ingrid

W 70
1. Nattke, Gisela

5 km

M 06/09
1. Bar, Vincent

M 14/15

1. Gorodetsky, Konstantin

2. Rotter, Florian

M 30
1. Kasina, Marcin
2. Zaleski, Cezary

M 50
1. Hintz, René

W 10/11
1. Halletz, Emma

W 12/13
1. Metag, Maxi
2. Halletz, Paula

W 16/17
1. Duschka, Jette
2. Kulka, Celine

1974
1974
1972

1967
1968
1967
1971
1971
1971

1963
1966
1963

1958
1958

1949

1945

2007

2002
2002

1986
1983

1963

2005

2003
2003

2000
1999

LTSV Forst 1990
LTSV Forst 1990
Zielona Gora/Polen

LT Lausitz Hoyerswerda
LT Lausitz Hoyerswerda
Spremberg

LTSV Forst 1990
Zielona Gora/Polen
Zielona Gora/Polen

LTSV Forst 1990
LT Lausitz Hoyerswerda
Peitz

LTSV Forst 1990
SV Grof3raschen

NLLB Cottbus

LTSV Forst 1990

LTSV Forst 1990

FLB Cottbus
SV Wacker Komptendorf

Zielona Gora/Polen
Zielona Gora/Polen

Cottbuser Parklaufer

TSG KW Boxberg/Weilwasser

SG Einheit Spremberg
TSG KW Boxberg/Weillwasser

SV Wacker Komptendorf
Kiez-Laufer Cottbus

51:00
1:04:38
1:10:29

49:16
55:34
1.00:44
1:01:13
1:01:42
1:03:28

54:55
1:04:51
1:05:36

58:00
1:03:00

53:23

1:12:21

30:00

21:36
29:10

20:52
33:49

30:37

40:19

29:15
33:40

25:14
32:50

50
44

50
44
39
35

50
44
39

50
44

50

50

50

50
44

24

50

50
44

50
44



W 35
1. Tomaczewska, Agnieszka
2. Jozefiak, Anna
3. Kdnig, Inka

W 80
1. Lerche, Ruth

1978
1981
1978

1936

Zagan/Polen
Zagan/Polen
Weildwasser

LTSV Forst 1990

29:20
30:02
36:20

40:40

32

44



