
Ergebnisse
18.	Lauf	im	Niederlausitz‐Cup	2017
02.	Dezember	2017	‐	Forst	/Lausitz)
72.	Forster	Neiße‐Winterlauf

15 km

M 16/17
1. Radow, Fabius 2000 ESV Lok RAW Cottbus 1:01:20 35
2. Herbrich, Philipp 2000 ESV Lok RAW Cottbus 1:03:34 32
3. Fahrentz, Nico 2001 ESV Lok RAW Cottbus 1:11:05 30

M 18/19
1. Rehnus, Tobias 1999 ESV Lok RAW Cottbus 1:10:43 50
2. Valder, Marvin 1999 ESV Lok RAW Cottbus 1:22:04 44

M 20 
1. Ledwig, Felix 1991 LAC Olympia 88 Berlin 58:16 50
2. Berger, Daniel 1997 ESV Lok RAW Cottbus 58:42 44
3. Fahrentz, Martin 1997 ESV Lok RAW Cottbus 1:04:40 39

M 30
1. Engmann, Marco 1984 Weißwasser 1:08:02 50
2. Noack, Christian 1985 SV Döbern 1:10:44 44
3. Behrendt, Jan 1985 FC St. Pauli Hamburg 1:10:58 39
4. Dextor, Matthias 1985 Cottbus 1:13:13 35

M 35
1. Seher, Daniwel 1982 SPORT-FREIgang Team 58:17 50
2. Reck, Stefan 1980 SV Döbern 1:01:21 44
3. Rotter, Michael 1982 SV Wacker Komptendorf 1:01:54 39
4. Pollmanns, Reinhard 1982 Rennschnecken Cottbus 1:31:07 35

M 40 
1. Habertag, Mathias 1974 SV Wacker Komptendorf 1:03:56 50
2. Christl, Matthias 1977 Rennschnecken Cottbus 1:05:30 44
3. Bär, Steffen 1975 LTSV Forst 1990 1:06:46 39
4. Pohl, Maik 1977 FLG Spremberg 1:10:56 35

M 45 
1. Worlitz, Gordon 1972 LTSV Forst 1990 1:00:58 50
2. Keilwagen, René 1972 Doberlug-Kirchhain 1:03:15 44
3. Wenzke, Jörg 1969 SV Motor Saspow 1:07:24 39
4. Michalski, Mike 1972 Forst (Lausitz) 1:08:19 35

M 50
1. Ledwig, Torsten 1965 Diehloer Hügelläufer 59:03 50
2. Kruse, Göran 1964 SV Wacker Komptendorf 59:33 44
3. Duschka, Kay 1966 SV Wacker Komptendorf 1:00:28 39
4. Bereuter, Mike 1965 Felixsee 1:13:43 35
5. Halletz, Frank 1965 Weißwasser 1:15:35 32
6. Tiekenheinrich, Jens 1965 Lauftreff Lausitz 1:16:25 30
7. Plumeier, Erwin 1964 LT Runinger Roadrunner 1:18:05 28



M 55
1. Brunsch, Ingolf 1960 LTSV Forst 1990 1:02:44 50
2. Busse, Ingo 1962 LTSV Forst 1990 1:05:59 44
3. Groß, Klaus 1960 Lauftreff Lausitz 1:20:56 39
4. Görsch, Harri 1961 SV Wacker Komptendorf 1:26:15 35
5. Weiß, Dietmar 1958 Cottbus 1:36:16 32
6. Büdner, Siegmar 1961 LT Vetschau 2010 1:43:30 30

M 60 
1. Balzer, Peter 1957 SV Großräschen 1:05:04 50
2. Buchan, Rudolf 1954 FLG Spremberg 1:06:52 44
3. Przychodzki, Frank 1954 LTSV Forst 1990 1:14:02 39
4. Hänel, Jörg 1953 TSG KW Boxberg/Weißwasser 1:18:48 35

M 65
1. Grünwald, Günter Franz 1952 SpVgg. Finsterwalde 1:25:51 50
2. Hylla, Helmut 1951 Spremberg 1:32:25 44

M 70 
1. Heiden, Eckehard 1945 SV Wacker Komptendorf 1:15:09 50

W 35
1. Pontzen, Wiebke 1978 ESV Lik RAW Cottbus 1:22:33 30
2. Fehmann, Stefanie 1980 Weißwasser 1:26:48 28

W 40
1. Heinritze, Doreen 1976 Forst (Lausitz) 1:10:48 32
2. Thierfelder, Kerstin 1977 LTSV Forst 1990 1:14:22 30

W 45
1. Groeschke, Constanze 1971 Forst (Lausitz) 1:15:01 32
2. Redantz, Anke 1969 WSG 81 Königs Wusterhausen 1:18:06 30

7,5 km

M 06/09
1. Vogel, Paul 2008 SV Döbern 1:00:08 50

M 10/11
1. Döhler, Maurice 2007 LTSV Forst 1990 35:34 50
2. Noack, Johannes 2006 SV Döbern 1:00:36 44

M 12/13
1. Götzl, Maximilian 2004 KW Peitz 34:31 50
2. Pilz, Matthias 2004 Lauftreff Lausitz 42:16 44
3. Arnold, Ruben 2005 Kornkäfer Luckau 48:42 39

M 14/15
1. Natusch, Dennis 2003 SV Großräschen 53:08 50

M 16/17
1. Sperling, Leon 2001 SV Olympia Cottbus 28:42 50
2. Frischke, Nick 2000 SV Döbern 30:31 44

3. Polack, Tim 2000 Taekwondo Kampfsportschule Forst 35:13 39



M 18/19
1. Klempahn, Jan Felix 1999 SV Wacker Komptendorf 30:27 39
2. Geike, Tobias 1998 LTSV Forst 1990 32:28 35

M 20 
1. Bossan, René 1988 SV Großräschen 44:12 35

M 30 
1. Schlachte, Rainer 1986 Lauftreff Lausitz 1:01:35 32
2. Mandrossa, Stefan 1985 LT Lausitz Hoyerswerda 1:03:52 30

M 45 
1. Katzmann, Alf 1971 LG Vetschau 34:52 32
2. Heinritze, Frank 1971 Forst (Lausitz) 38:03 30
3. Schönfeld, Karsten 1968 LTSV Forst 1990 41:18 28
4. Weinhold, Andreas 1971 Lausitzer Heideläufer 42:58 26

M 50 
1. Niepolt, Dirk 1966 GMB Tschernitz 33:40 26
2. Jatzlauk, Frank 1967 Dahlitz 36:44 24

M 55 
1. Hansel, Andreas 1959 LTSV Forst 1990 43:28 28

M 60
1. Briesemann, Roland 1957 LTSV Forst 1990 35:08 32
2. Ulrich, Bernd 1956 LTSV Forst 1990 35:42 30
3. Grüneberg, Manfred 1955 Lauftreff Lausitz 52:37 28

M 65 
1. List, Hans-Joachim 1949 Ruhland 43:08 39
2. Pietrucha, Günter 1952 Guben 43:33 35
3. Tischer, Dietmar 1952 LTSV Forst 1990 43:48 32

M 70
1. Gölkel, Norbert 1945 Cottbuser Parkläufer 51:06 44
2. Blochberger, Manfred 1947 TSG KW Boxberg/Weißwasser 55:52 39

M 75
1. Katzmann, Karl 1941 LG Vetschau 45:07 50
2. Bogs, Jürgen 1941 MSV Tripoint Frankfurt (Oder) 47:19 44
3. Krowitzky, Heiner 1942 NLLB Cottbus 53:44 39
4. Otto, Klaus 1938 NLLB Cottbus 56:54 35

M 80 
1. Tschirner, Klaus-Diether 1936 SV Lok Schleife 42:19 50
2. Tinius, Hans 1935 NLLB Cottbus 48:23 44

M 85
1. Linke, Horst 1932 NLLB Cottbus 1:03:40 50

W 10/11
1. Pohl, Ina 2007 FLG Spremberg 39:40 50
2. Natusch, Lisa 2007 SV Großräschen 42:54 44

W 12/13
1. Robel, Laura 2004 Laufgruppe Freie Schule Boxberg 36:52 50
2. Schütze, Celestine 2004 ESV Lok RAW Cottbus 42:31 44
3. Draeger, Lucie 2004 ESV Lok RAW Cottbus 42:32 39



4. Herbrich, Clara 2005 ESV Lok RAW Cottbus 46:48 35

W 14/15
1. Heine, Laila 2003 ESV Lok RAW Cottbus 32:45 50
2. Metag, Maxi 2003 FLG Spremberg 39:41 44
3. Halletz, Paula 2003 TSG KW Boxberg/Weißwasser 51:27 39

W 16/17
1. Duschka, Jette 2000 SV Wacker Komptendorf 37:43 50
2. Schelzke, Tara 2001 Taekwondo Kampfsportschule Forst 47:26 44

W 18/19
1. Schönfeld, Denise 1998 LTSV Forst 1990 41:21 50

W 20
1. Jahn, Vivian 1996 Lauftreff Lausitz 49:52 50
2. Brier, Elisabeth 1990 Cottbus 52:27 44

W 30
1. Grüneberg, Cathrin 1987 Lauftreff Lausitz 49:53 50

W 35
1. Jordan, Silke 1978 SV Wacker Komptendorf 32:46 50
2. Woythe, Sandy 1978 SV Großräschen 33:45 44
3. Gorodetska, Viktoriya 1978 FLB Cottbus 36:29 39
4. Rettig, Daniela 1979 LTSV Forst 1990                40:46 35
5. Noack, Antje 1978 LTSV Forst 1990                46:46 32

W 40
1. Bayer, Jeannette 1974 LTSV Forst 1990                36:20 50
2. Laugk, Liana 1976 LTSV Forst 1990                37:47 44
3. Kott, Yvonne 1977 Cottbus 37:50 39
4. Geike, Peggy 1974 LTSV Forst 1990                48:29 35

W 45
1. Bernhard, Ivett 1971 SV Döbern 34:09 50
2. Pilz, Corina 1968 Lauftreff Lausitz 38:29 44
3. Kühnel, Peggy 1971 LTSV Forst 1990 40:55 39
4. Weinhold, Mandy 1970 Lausitzer Heideläufer 42:57 35

W 50
1. Ledwig, Beate 1966 Diehloer Hügelläufer 36:19 50
2. Rösler, Heike 1963 LTSV Forst 1990 40:07 44
3. Busse, Martina 1965 LTSV Forst 1990 40:28 39
4. Metag, Carola 1967 FLG Spremberg 41:09 35
5. Schneider, Tina 1964 Cottbuser Parkläufer 43:09 32
6. Enge, Carola 1965 SV Großräschen 43:13 30

W 55 
1. Koch, Angelika 1961 FLG Spremberg 34:41 50
2. Handreck, Petra 1962 LTSV Forst 1990 40:08 44
3. Förster, Ingrid 1958 LTSV Forst 1990 41:06 39

W 60
1. Franke, Elke 1956 FLG Spremberg 36:33 50
2. Pietrucha, Gerda 1953 SV Chemie Guben 44:34 44
3. Goßmann, Karola 1953 SV Großräschen 53:33 39



W 65
1. Koal, Ingrid 1949 NLLB Cottbus 40:39 50

W 70
1. Krowitzky, Regina 1945 NLLB Cottbus 50:10 50
2. Katzmann, Ingeborg 1947 LG Vetschau 58:00 44

Beste aller Altersklassen (altersklassenbereinigt)

15 km - männlich Faktor

1. Kruse, Göran 0,8700 SV Wacker Komptendorf 51:49 50
2. Ledwig, Torsten 0,8776 Diehloer Hügelläufer 51:50 44
3. Brunsch, Ingolf 0,8394 LTSV Forst 1990 52:40 39
4. Buchan, Rudolf 0,7935 FLG Spremberg 53:04 35
5. Balzer, Peter 0,8165 SV Großräschen 53:08 32
6. Duschka, Kay 0,8852 SV Wacker Komptendorf 53:32 30
7. Heiden, Eckehard 0,7224 SV Wacker Komptendorf 54:18 28
8. Busse, Ingo 0,8547 LTSV Forst 1990 56:24 26
9. Worlitz, Gordon 0,9311 LTSV Forst 1990 56:46 24

10. Seher, Daniwel 0,9932 SPORT-FREIgang Team 57:54 22
11. Ledwig, Felix 1,0000 LAC Olympia 88 Berlin 58:16 20
12. Berger, Daniel 1,0000 ESV Lok RAW Cottbus 58:42 18
13. Przychodzki, Frank 0,7935 LTSV Forst 1990 58:45 16
14. Keilwagen, René 0,9311 Doberlug-Kirchhain 58:54 14
15. Reck, Stefan 0,9856 SV Döbern 1:00:28 12
16. Habertag, Mathias 0,9464 SV Wacker Komptendorf 1:00:31 10
17. Radow, Fabius 0,9916 ESV Lok RAW Cottbus 1:00:50 9
18. Wenzke, Jörg 0,9082 SV Motor Saspow 1:01:13 8
19. Rotter, Michael 0,9932 SV Wacker Komptendorf 1:01:29 7
20. Hänel, Jörg 0,7859 TSG KW Boxberg/Weißwasser 1:01:56 6
21. Herbrich, Philipp 0,9916 ESV Lok RAW Cottbus 1:03:02 5
22. Christl, Matthias 0,9687 Rennschnecken Cottbus 1:03:27 4
23. Michalski, Mike 0,9311 Forst (Lausitz) 1:03:37 3
24. Bär, Steffen 0,9540 LTSV Forst 1990 1:03:42 2
25. Fahrentz, Martin 1,0000 ESV Lok RAW Cottbus 1:04:40 1

7,5 km - männlich Faktor

1. Tschirner, Klaus-Diether 0,6082 SV Lok Schleife 25:45 50
2. Sperling, Leon 0,9796 SV Olympia Cottbus 28:07 44
3. Briesemann, Roland 0,8135 LTSV Forst 1990 28:35 39
4. Tinius, Hans 0,5923 NLLB Cottbus 28:40 35
5. Ulrich, Bernd 0,8063 LTSV Forst 1990 28:48 32
6. Niepolt, Dirk 0,8786 GMB Tschernitz 29:35 30
7. Döhler, Maurice 0,8356 LTSV Forst 1990 29:44 28
8. Frischke, Nick 0,9916 SV Döbern 30:16 26
9. Klempahn, Jan Felix 0,9993 SV Wacker Komptendorf 30:26 24

10. Katzmann, Karl 0,6779 LG Vetschau 30:36 22
11. Katzmann, Alf 0,9147 LG Vetschau 31:54 20
12. Götzl, Maximilian 0,9256 KW Peitz 31:57 18
13. Bogs, Jürgen 0,6779 MSV Tripoint Frankfurt (Oder) 32:05 16
14. Geike, Tobias 1,0000 LTSV Forst 1990 32:28 14
15. Jatzlauk, Frank 0,8858 Dahlitz 32:33 12
16. List, Hans-Joachim 0,7557 Ruhland 32:36 10



17. Pietrucha, Günter 0,7774 Guben 33:52 9
18. Tischer, Dietmar 0,7774 LTSV Forst 1990 34:04 8
19. Linke, Horst 0,5408 NLLB Cottbus 34:26 7
20. Heinritze, Frank 0,9147 Forst (Lausitz) 34:49 6
21. Polack, Tim 0,9916 Taekwondo Kampfsportschule Forst 34:56 5
22. Hansel, Andreas 0,8280 LTSV Forst 1990 36:00 4
23. Otto, Klaus 0,6380 NLLB Cottbus 36:19 3
24. Schönfeld, Karsten 0,8930 LTSV Forst 1990 36:53 2
25. Gölkel, Norbert 0,7220 Cottbuser Parkläufer 36:54 1

7,5 km - weiblich Faktor

1. Franke, Elke 0,7751 FLG Spremberg 28:20 50
2. Koal, Ingrid 0,7034 NLLB Cottbus 28:36 44
3. Koch, Angelika 0,8263 FLG Spremberg 28:40 39
4. Heine, Laila 0,9271 ESV Lok RAW Cottbus 30:22 35
5. Bernhard, Ivett 0,9276 SV Döbern 31:41 32
6. Ledwig, Beate 0,8776 Diehloer Hügelläufer 31:53 30
7. Jordan, Silke 0,9773 SV Wacker Komptendorf 32:02 28
8. Förster, Ingrid 0,7956 LTSV Forst 1990 32:42 26
9. Woythe, Sandy 0,9773 SV Großräschen 33:00 24

10. Pietrucha, Gerda 0,7444 SV Chemie Guben 33:11 22
11. Krowitzky, Regina 0,6624 NLLB Cottbus 33:14 20
12. Pohl, Ina 0,8413 FLG Spremberg 33:23 18
13. Robel, Laura 0,9084 Laufgruppe Freie Schule Boxberg 33:30 16
14. Handreck, Petra 0,8366 LTSV Forst 1990 33:35 14
15. Rösler, Heike 0,8468 LTSV Forst 1990 33:59 12
16. Pilz, Corina 0,8981 Lauftreff Lausitz 34:34 10
17. Bayer, Jeannette 0,9524 LTSV Forst 1990                34:37 9
18. Busse, Martina 0,8673 LTSV Forst 1990 35:06 8
19. Gorodetska, Viktoriya 0,9773 FLB Cottbus 35:40 7
20. Natusch, Lisa 0,8413 SV Großräschen 36:06 6
21. Laugk, Liana 0,9660 LTSV Forst 1990                36:30 5
22. Metag, Carola 0,8878 FLG Spremberg 36:32 4
23. Kott, Yvonne 0,9720 Cottbus 36:47 3
24. Metag, Maxi 0,9271 FLG Spremberg 36:48 2
25. Duschka, Jette 0,9760 SV Wacker Komptendorf 36:49 1


