
Ergebnisse

1. Lauf im Niederlausitz-Cup 2019

26. Januar 2019 - Forst (Lausitz)

75. Forster Neiße-Winterlauf

20 km

M 20 
1. Hörnig, Eric 1992 Cottbuser Parkläufer 1:34:33 50
2. Geike, Tobias 1998 LTSV Forst 1990 1:44:17 44

M 30
1. Hecht, Sascha 1985 Cottbuser Parkläufer 1:23:53 50
2. Schwarzlose, Philipp 1985 Druckzone Cottbus 1:54:28 44
3. Bossan, René 1988 SV Großräschen 2:33:56 39

M 35
1. Reck, Stefan 1980 SV Döbern 1:26:21 50
2. Klima, Dariusz 1984 Byle do przodu/Polen 1:28:29
3. Rotter, Michael 1982 SV Wacker Komptendorf 1:29:27 44
4. Liersch, Maik 1983 Cottbus 1:35:06 39
5. Haberland, Daniel 1983 Spremberger SV 1862 1:35:14 35
6. Engmann, Marco 1984 Go To Run Weißwasser 1:39:15 32
7. Schneider, Thomas 1982 Neuhausen/Spree 1:46:33 30
8. Pollmanns, Reinhard 1982 Rennschnecken Cottbus 2:49:31 28

M 40 
1. During, Sven 1979 LC Cottbus 1:26:22 50
2. Roick, Michael 1975 Feuerwehr Branitz 1:42:50 44
3. Christl, Matthias 1977 Rennschnecken Cottbus 1:43:27 39

M 45 
1. Gerber, Stephan 1974 TSV 92 Freiberg 1:20:03 50
2. Worlitz, Gordon 1972 LTSV Forst 1990 1:23:12 44
3. Habertag, Mathias 1974 SV Wacker Komptendorf 1:33:44 39
4. Polischtschuk, Mike 1970 SC Hoyerswerda 1:37:52 35
5. Thomas, Jan 1970 Guben 2:10:33 32

M 50
1. Duschka, Kay 1966 SV Wacker Komptendorf 1:28:37 50
2. Dippmann, Manfred 1967 Cottbuser Parkläufer 1:31:27 44
3. Wenzke, Jörg 1969 SV Motor Saspow 1:36:25 39
4. Tiekenheinrich, Jens 1965 Lauftreff Lausitz 1:38:11 35
5. Hennig, Sven-Heiko 1967 SV Kirchzarten 1:48:52 32
6. De Backer, Toon 1968 LG Mauerweg Berlin 1:49:06 30
7. Halletz, Frank 1965 Weißwasser 1:59:23 28
8. Baten, Stefan 1965 Harsefeld 2:14:30 26

M 55
1. Kruse, Göran 1964 Kruse-Laufsport 1:27:33 50
2. Brunsch, Ingolf 1960 LTSV Forst 1990 1:30:58 44
3. Chollee, Fred 1963 Forst (Lausitz) 1:39:44 39
4. Bräuer, Jens 1963 LTSV Forst 1990 2:10:03 35



M 65
1. Przychodzki, Frank 1954 LTSV Forst 1990 1:50:58 35

W 40
1. Laugk, Liana 1976 LTSV Forst 1990 1:58:39 35

W 45
1. Groeschke, Constanze 1971 LTSV Forst 1990 1:47:53 35

W 50
1. Heller, Ina 1967 SC Hoyerswerda 1:41:42 35
2. Vogel-Knuff, Sabine 1968 Buxtehude 2:14:30 32

W 55
1. Bräuer, Birgit 1964 LTSV Forst 1990 2:00:41 44

10 km

M 20
1. Grönke, Martin 1990 Dresden 47:47 39
2. Klose, Maik 1998 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 52:34 35

M 30
1. Brunsch, Marc-Anthony 1987 Dresden 55:12 35

M 35
1. Babisch, Thomas 1983 SMV Eisenhüttenstadt 52:14 26
2. Beyer, Thomas 1980 Cottbuser Parkläufer 58:13 24

M 40
1. Kollock, Dr. Ronny 1978 Die KamiKatzen 41:40 35

M 45 
1. Katzmann, Alf 1971 LG Vetschau 49:01 30
2. Seifert, Michael 1970 ESV Lok RAW Cottbus 52:52 28

M 50 
1. Bereuter, Mike 1965 Felixsee 47:08 24
2. Pohl, Matthias 1968 SSV Lübbenau 48:59 22
3. Kahle, Jens 1966 LTSV Forst 1990 50:45 20
4. Schieritz, Jens 1966 SPORT-FREIgang Team 50:46 18
5. Jatzlauk, Frank 1967 Dahlitz 52:21 16
6. Radewahn, Thomas 1968 Gulben 52:45 14
7. Pehla, Frank 1966 Cottbuser Parkläufer 53:30 12

M 55 
1. Stenzel, Thomas 1962 SV Motor Saspow 55:42 32
2. Görsch, Harri 1961 SV Wacker Komptendorf 56:19 30
3. Büdner, Siegmar 1961 LT Vetschau 2010 1:13:23 28

M 60 
1. Konzack, Frank 1959 SV Motor Saspow 42:46 50
2. Pohle, Hans-Joachim 1955 SV Großräschen 46:44 44
3. Ulrich, Bernd 1956 LTSV Forst 1990 51:39 39
4. Weiß, Dietmar 1958 Cottbus 1:19:54 35

M 65 



1. Klosa, Manfred 1951 Luckauer Läuferbund 50:48 50
2. Koal, Gerd 1952 NLLB Cottbus 54:56 44
3. Hannusch, Klaus 1950 SV Eintracht Drehnow 58:47 39

M 70
1. Sasse, Dieter 1948 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 49:04 50
2. Biallas, Günther 1949 Cottbuser Parkläufer 53:51 44
3. List, Hans-Joachim 1949 Ruhland 1:07:03 39
4. Pfennig, Dirk 1948 LTSV Forst 1990 1:12:53 35

M 75
1. Katzmann, Karl 1941 LG Vetschau 1:09:56 50

W 30
1. Hotzkow, Kristin 1985 SPORT-FREIgang Team 43:51 50

W 35
1. Schuhart, Sandra 1980 LTSV Forst 1990 54:43 50
2. Vogel, Bianca 1983 SV Döbern 56:41 44

W 40
1. Woythe, Sandy 1978 SV Großräschen 49:20 50
2. Jordan, Silke 1978 SV Wacker Komptendorf 49:40 44
3. Gorodetska, Viktoriya 1978 FLB Cottbus 53:47 39

W 45
1. Bernhard, Ivett 1971 SV Döbern 48:00 50
2. Bayer, Jeannette 1974 LTSV Forst 1990 49:02 44
3. Küter, Anja 1971 Lauftreff Lausitz 53:50 39

W 50
1. Schieritz, Anke 1966 SPORT-FREIgang Team 53:48 50
2. Busse, Martina 1965 LTSV Forst 1990 55:01 44
3. Pilz, Corina 1968 Lauftreff Lausitz 59:05 39

W 60
1. Jachmann, Christina 1956 LTSV Forst 1990 53:49 50
2. Förster, Ingrid 1958 LTSV Forst 1990 57:49 44

W 70
1. Koal, Ingrid 1949 NLLB Cottbus 55:00 50

5 km

M 06/09
1. Schönfeld, Steven 2011 LTSV Forst 1990 31:00 50

M 12/13
1. Alolubi, Abdul 2007 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 24:54 50
2. Noack, Johannes 2006 SV Döbern 25:40 44

M 14/15
1. Pilz, Matthias 2004 Lauftreff Lausitz 29:36 50
2. Arnold, Ruben 2005 Kornkäfer Luckau 29:37 44

M 30



1. Habeck, David 1986 Lauftreff Lausitz 43:46 32
2. Schlachte, Rainer 1986 Lauftreff Lausitz 46:07 30

M 45
1. Paecke, René 1973 Mühlrose 28:03 26

M 50
1. Schönfeld, Karsten 1968 LTSV Forst 1990 30:59 10

M 60
1. Briesemann, Roland 1957 LTSV Forst 1990 26:57 32
2. Grüneberg, Manfred 1955 Lauftreff Lausitz 35:20 30

M 70
1. Gölkel, Norbert 1945 Cottbuser Parkläufer 33:52 32
2. Schindler, Hartmut 1945 OSC Löbau 34:52 30

M 80
1. Zosel, Hans 1939 OSC Löbau 34:45 44

M 85
1. Beyer, Klaus 1932 LG Vetschau 37:31 44

W 12/13
1. Paecke, Meike 2006 TSG KW Boxberg/Weißwasser 24:53 50
2. Behr, Lena 2006 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 37:33 44

W 16/17
1. Halletz, Paula 2003 TSG KW Boxberg/Weißwasser 40:30 50

W 18/19
1. Wirth, Luna 2001 Cottbuser Parkläufer 25:53 50
2. Hannemann, Eileen 2001 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 33:53 44

W 20
1. Noack, Laura 1996 Forst (Lausitz) 37:32 44

W 40
1. Paecke, Kathrin 1975 Mühlrose 29:33 32
2. Noack-Klante, Janina 1979 Spremberg 32:57 30

W 45
1. Kühnel, Peggy 1971 LTSV Forst 1990 27:14 32
2. Döhler, Manuela 1971 LTSV Forst 1990 35:36 30

W 55
1. Rösler, Heike 1963 LTSV Forst 1990 27:35 39

W 65
1. Nippe, Hannelore 1952 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 32:23 44

W 70
1. Katzmann, Ingeborg 1947 LG Vetschau 42:14 44

Beste aller Altersklassen (altersklassenbereinigt)



20 km - männlich Faktor

1. Gerber, Stephan 0,9344 TSV 92 Freiberg 1:14:48 50
2. Kruse, Göran 0,8568 Kruse-Laufsport 1:15:01 44
3. Brunsch, Ingolf 0,8258 LTSV Forst 1990 1:15:08 39
4. Worlitz, Gordon 0,9189 LTSV Forst 1990 1:16:28 35
5. Duschka, Kay 0,8723 SV Wacker Komptendorf 1:17:19 32
6. Dippmann, Manfred 0,8801 Cottbuser Parkläufer 1:20:30 30
7. Hecht, Sascha 0,9972 Cottbuser Parkläufer 1:23:39 28
8. During, Sven 0,9719 LC Cottbus 1:23:57 26
9. Reck, Stefan 0,9779 SV Döbern 1:24:27 24

10. Chollee, Fred 0,8490 Forst (Lausitz) 1:24:41 22
11. Tiekenheinrich, Jens 0,8646 Lauftreff Lausitz 1:24:54 20
12. Wenzke, Jörg 0,8956 SV Motor Saspow 1:26:22 18
13. Przychodzki, Frank 0,7792 LTSV Forst 1990 1:26:28 16
14. Habertag, Mathias 0,9344 SV Wacker Komptendorf 1:27:36 14
15. Rotter, Michael 0,9878 SV Wacker Komptendorf 1:28:22 12
16. Polischtschuk, Mike 0,9034 SC Hoyerswerda 1:28:25 10
17. Liersch, Maik 0,9916 Cottbus 1:34:19 9
18. Haberland, Daniel 0,9916 Spremberger SV 1862 1:34:26 8
19. Hörnig, Eric 1,0000 Cottbuser Parkläufer 1:34:33 7
20. Hennig, Sven-Heiko 0,8801 SV Kirchzarten 1:35:49 6
21. De Backer, Toon 0,8878 LG Mauerweg 1:36:52 5
22. Roick, Michael 0,9422 Feuerwehr Branitz 1:36:54 4
23. Engmann, Marco 0,9948 Go To Run Weißwasser 1:38:45 3
24. Christl, Matthias 0,9577 Rennschnecken Cottbus 1:39:05 2
25. Halletz, Frank 0,8646 Weißwasser 1:43:14 1

20 km - weiblich Faktor

1. Heller, Ina 0,8583 SC Hoyerswerda 1:35:53 5
2. Groeschke, Constanze 0,9003 LTSV Forst 1990 1:37:08 4
3. Bräuer, Birgit 0,8368 LTSV Forst 1990 1:41:00 3
4. Laugk, Liana 0,9458 LTSV Forst 1990 1:52:14 2
5. Vogel-Knuff, Sabine 0,8688 Buxtehude 1:56:52 1

10 km - männlich Faktor

1. Konzack, Frank 0,8145 SV Motor Saspow 34:51 50
2. Sasse, Dieter 0,7305 1. RLV Eisenhüttenstadt 35:51 44
3. Pohle, Hans-Joachim 0,7846 SV Großräschen 36:41 39
4. Klosa, Manfred 0,7547 Luckauer Läuferbund 38:21 35
5. Biallas, Günther 0,7391 Cottbuser Parkläufer 39:49 32
6. Kollock, Dr. Ronny 0,9566 Die KamiKatzen 39:52 30
7. Bereuter, Mike 0,8594 Felixsee 40:31 28
8. Ulrich, Bernd 0,7921 LTSV Forst 1990 40:55 26
9. Koal, Gerd 0,7621 NLLB Cottbus 41:52 24

10. Pohl, Matthias 0,8818 SSV Lübbenau 43:12 22
11. Hannusch, Klaus 0,7471 SV Eintracht Drehnow 43:56 20
12. Kahle, Jens 0,8669 LTSV Forst 1990 44:00 18
13. Schieritz, Jens 0,8669 SPORT-FREIgang Team 44:01 16
14. Katzmann, Alf 0,9043 LG Vetschau 44:20 14
15. Katzmann, Karl 0,6513 LG Vetschau 45:33 12
16. Jatzlauk, Frank 0,8743 Dahlitz 45:47 10
17. Pehla, Frank 0,8669 Cottbuser Parkläufer 46:23 9
18. Radewahn, Thomas 0,8818 Gulben 46:31 8
19. Stenzel, Thomas 0,8369 SV Motor Saspow 46:37 7



20. Görsch, Harri 0,8295 SV Wacker Komptendorf 46:43 6
21. Seifert, Michael 0,8968 ESV Lok RAW Cottbus 47:25 5
22. Grönke, Martin 1,0000 Dresden 47:47 4
23. List, Hans-Joachim 0,7391 Ruhland 49:34 3
24. Babisch, Thomas 0,9869 SMV Eisenhüttenstadt 51:33 2
25. Klose, Maik 1,0000 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 52:34 1

10 km - weiblich Faktor

1. Koal, Ingrid 0,6750 NLLB Cottbus 37:08 20
2. Jachmann, Christina 0,7485 LTSV Forst 1990 40:17 18
3. Bernhard, Ivett 0,9060 SV Döbern 43:30 16
4. Hotzkow, Kristin 0,9955 SPORT-FREIgang Team 43:40 14
5. Förster, Ingrid 0,7695 LTSV Forst 1990 44:30 12
6. Bayer, Jeannette 0,9349 LTSV Forst 1990 45:51 10
7. Schieritz, Anke 0,8535 SPORT-FREIgang Team 45:56 9
8. Busse, Martina 0,8430 LTSV Forst 1990 46:23 8
9. Woythe, Sandy 0,9652 SV Großräschen 47:37 7

10. Jordan, Silke 0,9652 SV Wacker Komptendorf 47:57 6
11. Küter, Anja 0,9060 Lauftreff Lausitz 48:47 5
12. Pilz, Corina 0,8745 Lauftreff Lausitz 51:41 4
13. Gorodetska, Viktoriya 0,9652 FLB Cottbus 51:55 3
14. Schuhart, Sandra 0,9768 LTSV Forst 1990 53:27 2
15. Vogel, Bianca 0,9898 SV Döbern 56:07 1

5 km - männlich Faktor

1. Beyer, Klaus 0,5074 LG Vetschau 19:03 20
2. Briesemann, Roland 0,7997 LTSV Forst 1990 21:34 18
3. Zosel, Hans 0,6263 OSC Löbau 21:46 16
4. Alolubi, Abdul 0,9002 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 22:25 14
5. Schönfeld, Steven 0,7562 LTSV Forst 1990 23:27 12
6. Noack, Johannes 0,9262 SV Döbern 23:47 10
7. Gölkel, Norbert 0,7040 Cottbuser Parkläufer 23:51 9
8. Schindler, Hartmut 0,7040 OSC Löbau 24:33 8
9. Paecke, René 0,9069 Mühlrose 25:27 7

10. Schönfeld, Karsten 0,8734 LTSV Forst 1990 27:04 6
11. Grüneberg, Manfred 0,7863 Lauftreff Lausitz 27:47 5
12. Arnold, Ruben 0,9482 Kornkäfer Luckau 28:05 4
13. Pilz, Matthias 0,9662 Lauftreff Lausitz 28:36 3
14. Habeck, David 0,9882 Lauftreff Lausitz 43:16 2
15. Schlachte, Rainer 0,9882 Lauftreff Lausitz 45:35 1

5 km - weiblich Faktor

1. Paecke, Meike 0,9164 TSG KW Boxberg/Weißwasser 22:49 16
2. Rösler, Heike 0,8354 LTSV Forst 1990 23:03 14
3. Nippe, Hannelore 0,7286 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 23:36 12
4. Kühnel, Peggy 0,9131 LTSV Forst 1990 24:53 10
5. Wirth, Luna 0,9960 Cottbuser Parkläufer 25:47 9
6. Paecke, Kathrin 0,9476 Mühlrose 28:01 8
7. Katzmann, Ingeborg 0,6801 LG Vetschau 28:44 7
8. Noack-Klante, Janina 0,9734 Spremberg 32:05 6
9. Döhler, Manuela 0,9131 LTSV Forst 1990 32:31 5

10. Hannemann, Eileen 0,9960 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 33:45 4
11. Behr, Lena 0,9164 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 34:25 3
12. Noack, Laura 1,0000 Forst (Lausitz) 37:32 2



13. Halletz, Paula 0,9680 TSG KW Boxberg/Weißwasser 39:13 1




