
Ergebnisse
1. Lauf im Niederlausitz‐Cup 2010

30. Januar 2010 ‐ Forst
57. Forster Neiße‐Winterlauf

20 km

M 18/19
1. Arndt, Charly 1992 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 1:20:28 24
2. Wienigk, Hardy 1991 LC Cottbus                     1:37:39 22

M 20 
1. Schoenig, Michael 1988 FLB Cottbus 1:25:43 30
2. Seher, Daniel 1982 LC Cottbus                     1:28:47 27
3. Rotter, Michael 1982 SV Wacker Komptendorf 1:32:29 24
4. Habeck, David 1986 LT Lausitz Hoyerswerda 1:48:30 22

M 30
1. During, Sven 1979 BSG Sparkasse Spree-Neiße Cottbus 1:25:35 30

M 35
1. Fuhrmann, Olaf 1971 Spremberger Stahlwaden 1:45:43 30

M 40 
1. Bartusch, Jens 1966 BSG Pneumant Fürstenwalde 1:21:07 30
2. Riedmann, Johann 1969 LT Lausitz Hoyerswerda 1:21:21 27
3. Misera, Dr. Silvio 1969 Die Rennschnecken Cottbus 1:29:08 24
4. Hundsdörfer, Sven 1966 LTSV Forst 1990 1:33:37 22
5. Staszewski, Tomasz 1969 Zielona Gora/Polen 1:42:58

M 45 
1. Herke, Wolfgang 1963 BSG Pneumant Fürstenwalde 1:20:48 30
2. Ledwig, Torsten 1965 Eisenhüttenstadt 1:25:41 27
3. Hitziger, Thomas 1963 NLLB Cottbus 1:29:38 24
4. Kley, Thomas 1965 Altschmellwitzer Angelfreunde 1:39:59 22
5. Roß, Wieland 1961 SV Wacker Komptendorf 1:41:17 21
6. Prescher, Thomas          1962 Cottbuser Parkläufer           1:53:51 20

M 50
1. Krüger, Hans-Torsten 1956 LC Cottbus                     1:27:02 30
2. Pakalski, Norbert 1957 BSG Pneumant Fürstenwalde 1:29:03 27
3. Wegner, Frank 1959 TSV Cottbus 1:36:00 24
4. Wunderlich, Ralf 1957 FLB Cottbus 1:37:40 22
5. Rul, Wladimir 1956 LT Lausitz Hoyerswerda 1:39:28 21
6. Trautmann, Enrico 1960 LG Vetschau 1:45:22 20

M 55
1. Melinski, Wojciech 1954 Zielona Gora/Polen 1:27:43
2. Pohle, Hans-Joachim 1955 Laufteam ELG Calau 1:31:51 30
3. Koal, Gerd 1952 NLLB Cottbus 1:35:05 27
4. Röthig, Gerd 1951 LG Wartturm Niesky 1:41:59 24
5. Przychodzki, Frank 1954 Forst 1:48:41 22



6. Worlitz, Reinhard 1953 LTSV Forst 1990 2:03:11 21

M 60 
1. Marczak, Mariusz 1950 Zielona Gora/Polen 1:29:48
2. Walczak, Ryszard 1950 Zielona Gora/Polen 1:43:58
3. Pfennig, Dirk 1948 LTSV Forst 1990 1:53:48 21
4. Zeitschel, Ernst-Georg 1949 LTSV Forst 1990 1:55:32 20

W 30 
1. Skeries, Alexandra 1978 BSG Pneumant Fürstenwalde 1:46:23 30

W 40 
1. Heret, Claudia 1968 BSG Pneumant Fürstenwalde 1:52:59 24

10 km

M 12/13
1. Hartmann, Christian 1997 NLLB Cottbus 54:28 30
2. Wienigk, Leo 1998 SV Neptun 08 Finsterwalde 57:01 27

M 14/15
1. Wienigk, Andy 1995 SV Neptun 08 Finsterwalde 54:20 30

M 16/17
1. Kley, Christian 1993 LC Cottbus 39:20 30
2. Knote, Lucas 1993 TSG KW Boxberg/Weißwasser 42:53 27
3. Schulze, Eric 1994 LC Cottbus 43:55 24

M 18/19
1. Hitziger, Jonas 1992 NLLB Cottbus 57:02 30
2. Kretschmer, Marcus 1991 Team Kathlow 1:01:06 27

M 20
1. Kohlack, Franz 1990 LC Cottbus 42:52 21
2. Ortel, Tobias 1986 FLB Cottbus 44:22 20
3. Großmann, Steffen 1984 Berlin 52:38 19

M 30
1. Pohl, Maik 1977 Spremberg 52:35 27
2. Schurmann, Silvio 1976 Spremberg 54:31 24

M 35
1. Skeries, Frank 1972 BSG Pneumant Fürstenwalde 45:33 27
2. Worlitz, Gordon 1972 LTSV Forst 1990 47:22 24

M 45 
1. Malig, Ralf 1961 Bowlingclub Senftenberg 41:16 19
2. Kruse, Göran 1964 LC Cottbus 45:31 18
3. Busse, Ingo 1962 LTSV Forst 1990 46:15 17
4. Görsch, Harri 1961 SV Wacker Komptendorf 53:34 16
5. Hedelt, Jörg-Mario 1964 Teichland Radler Maust 54:53 15

M 50 
1. Brunsch, Ingolf 1960 LTSV Forst 1990 41:52 19
2. Briesemann, Roland 1957 LTSV Forst 1990 46:44 18
3. Sehm, Stefan 1956 LTSV Forst 1990 47:07 17
4. Matz, Jürgen 1958 Dresden 47:13 16
5. Ulrich, Bernd 1956 LTSV Forst 1990 49:41 15



6. Hartmann, Harald 1958 NLLB Cottbus 52:19 14
7. Mäbert, Ulrich 1960 TV 1861 Forst 54:13 13
8. Hansel, Andreas 1959 Teichland Radler Maust 54:37 12
9. Sieghardt, Wolfgang 1959 SV Großräschen 56:23 11

10. Mahrla, Daniel 1959 Berlin 1:03:30 10

M 60 
1. Kühne, Dr. Martin 1949 Cottbuser Parkläufer 44:31 30
2. Biallas, Günther 1949 Cottbuser Parkläufer 49:23 27
3. List, Hans-Joachim 1949 Ruhland 51:57 24
4. Blochberger, Manfred 1947 TSG KW Boxberg/Weißwasser 1:00:06 22

M 65 
1. Oppitz, Siegbert 1945 FLB Cottbus 46:26 30
2. Petzold, Wolfgang 1944 NLLB Cottbus 52:11 27
3. Katzmann, Karl 1941 LG Vetschau 55:19 24
4. Hannusch, Hans-Jürgen 1943 TSG KW Boxberg/Weißwasser 55:58 22
5. Kunze, Peter 1945 LTSV Forst 1990 59:34 21
6. Klösel, Helmut 1942 NLLB Cottbus 1:13:26 20

M 70
1. Primke, Siegfried 1939 LTSV Forst 1990 48:43 30
2. Frieß, Horst 1940 LTSV Forst 1990 58:03 27
3. Berndt, Rudolf 1938 Lübbenau/OT Eisdorf 1:15:26 24

M 75
1. Tinius, Hans 1935 NLLB Cottbus 1:02:41 30
2. Miek, Ehrhard 1933 LTSV Forst 1990 1:09:10 27

M 80
1. Noack, Karl-Heinz 1928 NLLB Cottbus 1:14:40 30

W 12/13
1. Androck, Lisa 1997 LC Cottbus 48:54 30

W 20
1. Hermann, Diana 1982 LTSV Forst 1990 49:58 30
2. Munoz Ricaurte, Maria Aleja 1981 Berlin 51:58 27
3. Brocke, Bianka 1985 SV Großräschen 59:39 24

W 35
1. Bullmann-Kude, Sandra 1973 LC Cottbus 45:32 30
2. Beeg, Nataliya 1973 SV Großräschen 53:14 27

W 40
1. Sieghardt, Doreen 1968 SV Großräschen 57:11 30
2. Herke, Sylvia 1966 BSG Pneumant Fürstenwalde 1:01:34 27

W 45
1. Kretschmer, Sabine 1964 LG Wartturm Niesky 52:48 30
2. Handreck, Petra           1962 LTSV Forst 1990 54:41 27

W 50
1. Jachmann, Christina 1956 LTSV Forst 1990 55:21 30
2. Förster, Ingrid 1958 LTSV Forst 1990 56:30 27

W 60
1. Koal, Ingrid 1949 NLLB Cottbus 51:50 30
2. Berndt, Eleonore 1949 Lübbenau/OT Eisdorf 1:12:27 27



5 km

M 06/11
1. Emmerich, Max Marius 1999 Forst 24:51 30
2. Rotter, Florian 2002 Cottbus 45:51 27

M 40
1. Haß, Thoralf 1967 LTSV Forst 1990 28:49 21

M 70
1. Otto, Klaus 1938 NLLB Cottbus 31:17 22

M 75
1. Lerche, Dr. Bertram 1934 LTSV Forst 1990 40:28 24

W 12/13
1. Erben, Johanna 1998 LC Cottbus 27:01 27

W 30
1. Schuhart, Sandra 1980 SV Rot-Weiß 90 Forst 27:27 27

W 45
1. Emmerich, Gundula 1961 Forst 27:04 24

W 65
1. Winkler, Christa 1941 LTSV Forst 1990 30:29 30

W 70
1. Lerche, Ruth 1936 LTSV Forst 1990 36:21 30


