
Ergebnisse
16.	Lauf	im	Niederlausitz‐Cup	2017

04.	November	2017	‐	Forst	(Lausitz)
28.	Forster	Halb‐Marathon

21,1 km

M 20 
1. Wagner, Manuel 1989 SV Großräschen 1:45:05 50
2. Seidel, Marvin 1991 Potsdam 1:45:54 44
3. Bossan, René 1988 SV Großräschen 2:10:16 39

M 30
1. Engmann, Marco 1984 GO TO RUN Weißwasser 1:38:11 50
2. Haberland, Daniel 1983 Spremberger SV 1862 1:43:38 44
3. Gruhle, Thomas 1987 Schwielowsee 1:46:10 39
4. Dextor, Matthias 1985 Cottbus 1:51:38 35

M 35
1. Rotter, Michael 1982 SV Wacker Komptendorf 1:28:26 50
2. Zachlod, Felix 1981 Rennschnecken Cottbus 1:33:59 44
3. Schmidt, Matthias 1980 Weißwasser 1:42:11 39
4. Planas, Enrique 1980 Potsdam 2:02:29 35
5. Ruhland, Benjamin 1982 Cottbus 2:04:12 32
6. Pollmanns, Reinhard 1982 Rennschnecken Cottbus 2:26:23 30

M 40 
1. Seibt, Daniel 1977 SPORT-FREIgang 1:25:48 50
2. Helke, Steffen 1973 BTU Cottbus-Senftenberg 1:32:03 44
3. Christl, Mathias 1977 Rennschnecken Cottbus 1:32:48 39
4. Habertag, Mathias 1974 SV Wacker Komptendorf 1:33:20 35
5. Pohl, Maik 1977 FLG Spremberg 1:45:20 32
6. Kottwitz, Andreas 1974 HV Groß Buckow 2:07:35 30

M 45 
1. Keilwagen, René 1972 Doberlug-Kirchhain 1:30:31 50
2. Hänel, Steffen 1971 Weißwasser 1:40:25 44
3. Nasdal, Thomas 1969 SV Großräschen 1:42:24 39
4. Lasser, Michael 1970 Schlaubetaler Bergfreunde 1:51:21 35
5. Grote, Daniel 1968 Kornkäfer Luckau 1:52:11 32
6. Schönfeld, Karsten 1968 LTSV Forst 1990 2:14:15 30

M 50
1. Freigang, Stephan 1967 SPORT-FREIgang 1:25:57 50
2. Kruse, Göran 1964 SV Wacker Komptendorf 1:28:27 44
3. Stenzel, Ingo 1967 SV Motor Saspow 1:34:45 39
4. Reitsch, Karsten 1963 Cottbuser Laufsocken 1:35:34 35
5. Chollee, Fred 1963 Forst (Lausitz) 1:38:23 32
6. Hennig, Sven-Heiko 1967 SV Kirchgarten 1:57:57 30
7. Pröhl, Michael 1963 Forst (Lausitz) 2:03:41 28



M 55
1. Hänisch, Frank 1958 Frankfurt (Oder) 1:43:55 50
2. Groß, Klaus 1960 Lauftreff Lausitz 1:59:06 44
3. Weiß, Dietmar 1958 Cottbus 2:24:55 39

M 60 
1. Buchan, Rudolf 1954 FLG Spremberg 1:36:59 24
2. Przychodzki, Frank 1954 LTSV Forst 1990 1:47:54 22

M 65 
1. Pfennig, Dirk 1948 LTSV Forst 1990 2:18:14 39

W 20
1. Koßagk, Sophie 1992 Dresden 1:49:30 44

W 40
1. Laugk, Liana 1976 LTSV Forst 1990 1:50:02 35
2. Eckert, Dana 1976 Schlaubetaler Bergfreunde 1:51:18 32

W 45
1. Groeschke, Constanze 1971 Forst (Lausitz) 1:49:06 30

10,55 km

M 16/17
1. Frischke, Nick 2000 SV Döbern 45:00 50

M 20
1. Stenzel, Max 1997 SV Motor Saspow 52:46 35
2. Heybutzki, Phillip 1990 SV Motor Saspow 56:24 32
3. Tatan, Julian 1988 SV Motor Saspow 1:00:36 30

M 45 
1. Worlitz, Gordon 1972 LTSV Forst 1990 41:46 28
2. Glora, Michael 1970 Kuterriexingen 44:00 26
3. Wenzke, Jörg 1969 SV Motor Saspow 46:09 24
4. Rogohsky, Falk 1974 SV Motor Saspow 1:00:38 22

M 50 
1. Bereuter, Mike 1965 Felixsee 48:46 26
2. Cyrklaff, Jens 1965 SV Wacker Komptendorf 48:47 24
3. Kaube, Bernd 1964 Guben 53:20 22
4. Jatzlauk, Frank 1967 Dahlitz 54:53 20

M 55 
1. Busse, Ingo 1962 LTSV Forst 1990 44:28 35
2. Anklam, Lutz 1961 Cottbus 51:18 32
3. Fechner, Udo 1962 FLG Spremberg 52:18 30
4. Görsch, Harri 1961 SV Wacker Komptendorf 1:00:05 28
5. Büdner, Siegmar 1961 LT Vetschau 2010 1:10:46 26

M 60 
1. Fröscher, Frank 1955 SV Wacker Komptendorf 46:35 50
2. Pohle, Hans-Joachim 1955 SV Großräschen 47:08 44
3. Ulrich, Bernd 1956 LTSV Forst 1990 51:43 39
4. Hänel, Jörg 1953 TSG KW Boxberg/Weißwasser 51:57 35
5. Briesemann, Roland 1957 LTSV Forst 1990 53:35 32



6. Worlitz, Reinhard 1953 LTSV Forst 1990 56:05 30
7. Roth, Peter 1953 FLG Spremberg 59:22 28
8. Grüneberg, Manfred 1955 Lauftreff Lausitz 1:06:38 26

M 65 
1. Kühne, Dr. Martin 1949 Cottbuser Parkläufer 47:46 50
2. Hannusch, Klaus 1948 SV Eintracht Dehnow 55:27 44

M 70
1. Heiden, Eckehard 1945 SV Wacker Komptendorf 52:41 50
2. Bremer, Bernd 1943 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 58:47 44
3. Standtke, Ulrich 1946 Lauftreff Lausitz 59:49 39
4. Stolze, Peter 1943 Bautzen 1:01:01 35

M 75
1. Katzmann, Karl 1941 LG Vetschau 1:07:13 50
2. Otto, Klaus 1938 NLLB Cottbus 1:28:24 44

M 80
1. Tschierner, Klaus-Diether 1936 SV Lok Schleife 59:11 50
2. Tinius, Hans 1935 NLLB Cottbus 1:09:20 44
3. Schulz, Dieter 1937 LTSV Forst 1990 1:13:40 39
4. Miek, Ehrhard 1932 LTSV Forst 1990 1:26:51 35

W 14/15
1. Wilke, Johanna 2002 Neuhausen/Spree 1:02:32 35
2. Eckert, Pauline 2003 Schlaubetaler Bergfreunde 1:04:22 32

W 16/17
1. Schelzke, Tara 2001 Taekwondo Kampfsportschule Forst 1:09:35 44

W 18/19
1. Beer, Jasmin 1998 SV Wacker Komptendorf 41:44 50

W 30
1. Koalick, Bianca 1983 SV Döbern 58:51 50

W 35
1. Jordan, Silke 1978 SV Wacker Komptendorf 46:12 50
2. Woythe, Sandy 1978 SV Großräschen 48:49 44
3. Gorodetska, Viktoriya 1978 FLB Cottbus 52:35 39
4. Rettig, Daniela 1979 LTSV Forst 1990 59:29 35
5. Leh, Jacqueline 1978 Lauftreff Lausitz 59:53 32

W 40
1. Mahling, Yvonne 1974 Spremberg 53:19 50
2. Kloster, Antje 1976 SPORT-FREIgang 55:13 44
3. Grote, Antje 1974 Kornkäfer Luckau 1:00:42 39

W 45
1. Bernhard, Ivett 1971 SV Döbern 49:41 50
2. Pilz, Corina 1968 Lauftreff Lausitz 55:35 44
3. Küter, Anja 1971 Lauftreff Lausitz 57:20 39
4. Sarink, Grit 1970 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 1:00:08 35
5. Kühnel, Peggy 1971 LTSV Forst 1990 1:06:20 32



W 50 
1. Heller, Ina 1967 Lauftreff Lausitz 50:08 50
2. Schneider, Tina 1964 Cottbuser Parkläufer 1:03:39 44
3. Enge, Carola 1965 SV Großräschen 1:05:24 39

W 55 
1. Koch, Angelika 1961 FLG Spremberg 51:13 50
2. Förster, Ingrid 1958 LTSV Forst 1990 57:22 44
3. Handreck, Petra 1962 LTSV Forst 1990 59:36 39

W 60 
1. Pietrucha, Gerda 1953 SV Chemie Guben 1:03:57 50
2. Goßmann, Karola 1953 SV Großräschen 1:15:56 44

W 65 
1. Koal, Ingrid 1949 NLLB Cottbus 58:38 50
2. Nippe, Hannelore 1952 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 1:07:11 44

W 70 
1. Krowitzky, Regina 1945 NLLB Cottbus 1:13:27 50

5 km

M 06/09
1. Vogel, Paul 2008 SV Döbern 31:52 50

M 10/11
1. Storp, Moritz 2006 TSG KW Boxberg/Weißwasser 21:34 50
2. Döhler, Maurice 2007 LTSV Forst 1990 24:14 44
3. Noack, Johannes 2006 SV Döbern 24:20 39
4. Bär, Vincent 2007 LTSV Forst 1990 26:25 35

M 12/13
1. Mahling, Leonhard 2004 Spremberg 23:04 50
2. Pilz, Mathias 2004 Lauftreff Lausitz 28:02 44
3. Arnold, Ruben 2005 Kornkäfer Luckau 32:59 39

M 14/15
1. Gorodetsky, Konstantin 2002 FLB Cottbus 19:24 50

M 30
1. Schlachte, Rainer 1986 Lauftreff Lausitz 45:17 32

M 40
1. Paecke, René 1973 Mühlrose 25:28 28

M 50
1. Niepolt, Dirk 1966 GMB Tschernitz 22:10 18

M 65
1. Hylla, Helmut 1951 Spremberg 26:01 35
2. List, Hans-Joachim 1949 Ruhland 27:00 32
3. Pietrucha, Günter 1952 Guben 28:22 30
4. Oehme, Wolfgang 1948 Lauftreff Lausitz 35:38 28



M 70
1. Schindler, Hartmut 1945 OSC Löbau 31:57 32
2. Blochberger, Manfred 1947 TSG KW Boxberg/Weißwasser 36:42 30

M 75
1. Zosel, Hans 1939 OSC Löbau 31:46 39

W 06/09
1. Mahling, Charlotte 2008 Spremberg 29:17 50

W 10/11
1. Paecke, Meike 2006 TSG KW Boxberg/Weißwasser 25:01 50
2. Pohl, Ina 2007 FLG Spremberg 26:10 44

W 14/15
1. Metag, Maxi 2003 FLG Spremberg 26:09 50
2. Leh, Jasmin 2003 Lauftreff Lausitz 30:30 44
3. Halletz, Paula 2003 TSG KW Boxberg/Weißwasser 35:34 39

W 16/17
1. Duschka, Jette 2000 SV Wacker Komptendorf 25:37 50

W 40
1. Paecke, Kathrin 1975 Mühlrose 27:41 30

W 45
1. Stenzel, Gritt 1968 SV Motor Saspow 27:02 28
2. Döhler, Manuela 1971 LTSV Forst 1990 32:26 26
3. Stehr, Andrea 1968 Lauftreff Lausitz 34:28 24

W 70
1. Katzmann, Ingeborg 1947 LG Vetschau 38:36 44

Beste aller Altersklassen (altersklassenbereinigt)

21,1 km - männlich Faktor

1. Freigang, Stephan 0,8961 SPORT-FREIgang 1:17:02 50
2. Buchan, Rudolf 0,7950 FLG Spremberg 1:17:07 44
3. Kruse, Göran 0,8728 SV Wacker Komptendorf 1:17:12 39
4. Reitsch, Karsten 0,8650 Cottbuser Laufsocken 1:22:40 35
5. Seibt, Daniel 0,9725 SPORT-FREIgang 1:23:27 32
6. Keilwagen, René 0,9350 Doberlug-Kirchhain 1:24:38 30
7. Stenzel, Ingo 0,8961 SV Motor Saspow 1:24:55 28
8. Chollee, Fred 0,8650 Forst (Lausitz) 1:25:07 26
9. Przychodzki, Frank 0,7950 LTSV Forst 1990 1:25:47 24

10. Hänisch, Frank 0,8261 Frankfurt (Oder) 1:25:51 22
11. Helke, Steffen 0,9428 BTU Cottbus-Senftenberg 1:26:48 20
12. Rotter, Michael 0,9950 SV Wacker Komptendorf 1:28:00 18
13. Habertag, Mathias 0,9506 SV Wacker Komptendorf 1:28:44 16
14. Christl, Mathias 0,9725 Rennschnecken Cottbus 1:30:15 14
15. Hänel, Steffen 0,9273 Weißwasser 1:33:07 12
16. Zachlod, Felix 0,9920 Rennschnecken Cottbus 1:33:14 10
17. Nasdal, Thomas 0,9117 SV Großräschen 1:33:22 9
18. Engmann, Marco 0,9989 GO TO RUN Weißwasser 1:38:05 8
19. Groß, Klaus 0,8417 Lauftreff Lausitz 1:40:15 7



20. Schmidt, Matthias 0,9882 Weißwasser 1:40:59 6
21. Grote, Daniel 0,9039 Kornkäfer Luckau 1:41:25 5
22. Lasser, Michael 0,9195 Schlaubetaler Bergfreunde 1:42:24 4
23. Pohl, Maik 0,9725 FLG Spremberg 1:42:27 3
24. Haberland, Daniel 0,9973 Spremberger SV 1862 1:43:22 2
25. Pfennig, Dirk 0,7483 LTSV Forst 1990 1:43:27 1

10,55 km - männlich Faktor

1. Tschierner, Klaus-Diether 0,6079 SV Lok Schleife 35:59 50
2. Kühne, Dr. Martin 0,7548 Cottbuser Parkläufer 36:04 44
3. Fröscher, Frank 0,7997 SV Wacker Komptendorf 37:16 39
4. Pohle, Hans-Joachim 0,7997 SV Großräschen 37:42 35
5. Busse, Ingo 0,8522 LTSV Forst 1990 13:54 32
6. Heiden, Eckehard 0,7213 SV Wacker Komptendorf 14:01 30
7. Worlitz, Gordon 0,9272 LTSV Forst 1990 14:44 28
8. Glora, Michael 0,9122 Kuterriexingen 16:09 26
9. Hänel, Jörg 0,7848 TSG KW Boxberg/Weißwasser 40:47 24

10. Tinius, Hans 0,5919 NLLB Cottbus 41:03 22
11. Bremer, Bernd 0,7007 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 41:12 20
12. Hannusch, Klaus 0,7472 SV Eintracht Dehnow 41:26 18
13. Ulrich, Bernd 0,8072 LTSV Forst 1990 41:45 16
14. Wenzke, Jörg 0,9047 SV Motor Saspow 41:46 14
15. Bereuter, Mike 0,8747 Felixsee 42:40 12
16. Cyrklaff, Jens 0,8747 SV Wacker Komptendorf 42:41 10
17. Stolze, Peter 0,7007 Bautzen 42:46 9
18. Anklam, Lutz 0,8447 Cottbus 43:20 8
19. Briesemann, Roland 0,8147 LTSV Forst 1990 43:40 7
20. Standtke, Ulrich 0,7306 Lauftreff Lausitz 43:43 6
21. Worlitz, Reinhard 0,7848 LTSV Forst 1990 44:01 5
22. Fechner, Udo 0,8522 FLG Spremberg 44:35 4
23. Frischke, Nick 0,9916 SV Döbern 44:38 3
24. Katzmann, Karl 0,6774 LG Vetschau 45:32 2
25. Schulz, Dieter 0,6231 LTSV Forst 1990 45:55 1

10,55 km - weiblich Faktor

1. Koal, Ingrid 0,6960 NLLB Cottbus 40:49 50
2. Beer, Jasmin 0,9973 SV Wacker Komptendorf 41:38 44
3. Koch, Angelika 0,8220 FLG Spremberg 42:07 39
4. Heller, Ina 0,8850 Lauftreff Lausitz 44:23 35
5. Jordan, Silke 0,9768 SV Wacker Komptendorf 21:08 32
6. Förster, Ingrid 0,7905 LTSV Forst 1990 45:21 30
7. Bernhard, Ivett 0,9259 SV Döbern 46:01 28
8. Pietrucha, Gerda 0,7380 SV Chemie Guben 47:12 26
9. Woythe, Sandy 0,9768 SV Großräschen 47:42 24

10. Krowitzky, Regina 0,6540 NLLB Cottbus 48:03 22
11. Nippe, Hannelore 0,7275 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 48:53 20
12. Handreck, Petra 0,8325 LTSV Forst 1990 49:38 18
13. Pilz, Corina 0,8955 Lauftreff Lausitz 49:47 16
14. Mahling, Yvonne 0,9512 Spremberg 50:43 14
15. Gorodetska, Viktoriya 0,9768 FLB Cottbus 51:22 12
16. Küter, Anja 0,9259 Lauftreff Lausitz 53:06 10
17. Kloster, Antje 0,9652 SPORT-FREIgang 53:18 9
18. Schneider, Tina 0,8535 Cottbuser Parkläufer 54:20 8
19. Sarink, Grit 0,9162 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 55:06 7
20. Goßmann, Karola 0,7380 SV Großräschen 56:03 6



21. Enge, Carola 0,8640 SV Großräschen 56:31 5
22. Grote, Antje 0,9512 Kornkäfer Luckau 57:45 4
23. Rettig, Daniela 0,9817 LTSV Forst 1990 58:24 3
24. Leh, Jacqueline 0,9768 Lauftreff Lausitz 58:30 2
25. Koalick, Bianca 0,9955 SV Döbern 58:36 1


