Niederlausitz-Cup 2021

Ausschreibung
31. Laufserie (1991 - 2021)
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1. Veranstalter:
NLLB Cottbus e.V.

2. Ausrichter:

Nach dem jahrlichen W ettkampfangebot werden Laufe ausgewahlt und vertraglich gebunden.
Antrage fir die nachste Cup-Serie kdnnen formlos bis November an den Veranstalter gerichtet werden.

3. Altersklassen:
mannlich und weiblich in den Altersklassen

06/09 (2012 - 2015) 45 (1972 - 1976)
10/11 (2010 - 2011) 50 (1967 - 1971)
12/13 (2008 - 2009) 55 (1962 - 1966)
14/15 (2006 - 2007) 60 (1957 - 1961)
16/17 (2004 - 2005) 65 (1952 - 1956)
18/19 (2002 - 2003) 70 (1947 - 1951)
20 (1992 - 2001) 75 (1942 - 1946)
30 (1987 - 1991) 80 (1937 - 1941)
35 (1982 - 1986) 85 (1932 - 1936)
40 (1977 - 1981) 90 (1931 und Alter)

Bemerkung: In den Kinder- und Jugendaltersklassen gelten auch folgende neue Bezeichnungen.

bis 07 MK/WK U8 14/15 MJI/WJ U16
08/09 MK/WK U10 16/17 MJ/WJ U18
10/11 MJI/WJ U12 18/19 MJI/WJ U20
12/13 MJI/WJ U14

4. Teilnahmeberechtigt:
In die Wertung kommen alle Lauferinnen und Laufer. Es gibt keine Einschrankungen.

5. Wertung:

1. Platz = 50 Punkte 10. Platz = 22 Punkte
2. Platz = 44 Punkte 11. Platz = 20 Punkte
3. Platz = 39 Punkte 12. Platz = 18 Punkte
4. Platz = 35 Punkte 13. Platz = 16 Punkte
5. Platz = 32 Punkte 14. Platz = 14 Punkte
6. Platz = 30 Punkte 15. Platz = 12 Punkte
7. Platz = 28 Punkte 16. Platz = 10 Punkte
8. Platz = 26 Punkte bis .............

9. Platz = 24 Punkte 25. Platz = 1 Punkt

Die Punktwertung beginnt auf der unter Punkt 12. ,Wertungslaufe" ausgeschriebenen Hauptstrecke.



Werden nicht alle Punkte auf der Hauptstrecke vergeben, wird die Punkteverteilung auf der/den Nebenstrecke/n
fortgefihrt.

Gibt es keinen Teilnehmer auf der Hauptstrecke beginnt die Wertung auf der Nebenstrecke mit 44 Punkte.

Besteht bei einem W ertungslauf die Mdglichkeit mehrerer Starts wird nur der héhere erzielte Punktwert berlicksichtigt.

6. Endstand der Wertung:

Max. Wertungszahl an Laufen: 50% der Anzahl der am Saisonende ausgeschriebenen und durchgefuhrten Laufe plus 1.
Es wird immer aufgerundet (Beispiel: 13 Laufe, davon 50% gleich 7 + 1 Lauf = 8 Wertungslaufe).

Eine Wertung erfolgt ab der ermittelten max. Anzahl an Wertungslaufen und 2 Laufen weniger.

Bei Punktgleichheit entscheidet:

1. zwei Punktgleiche

a) weniger Laufe als die max. Wertungsanzahl gleich bessere Platzierung
b) Anzahl der hdheren Punktwerte im direkten Vergleich aus allen Laufen
c) Anzahl der hdheren Punktwerte aus allen Laufen

d) der h6here Punktwert im letzten absolvierten Lauf

2. mehr als zwei Punktgleiche

a) weniger Laufe als die max. Wertungsanzahl gleich bessere Platzierung
b) Anzahl der hdheren Punktwerte aus allen Laufen

c) der hdhere Punktwert im letzten absolvierten Lauf

7. Auszeichnung:

In der Endwertung erhalten die 3 Erstplatzierten jeder Altersklasse einen Pokal.
Fir die Platze 1 - 10 werden Urkunden tbergeben.

Die Gestaltung und Durchfiihrung der Siegerehrung, wie Urkunden, Teilnehmerurkunden, Altersklasseneinteilungen, Preise usw.
bei den einzelnen W ertungslaufen liegt im Ermessen des jeweiligen Ausrichters.

8. Sonderwertungen:

8.1. Paarwertung:

Die Wertung erfolgt fir einen mannlichen und weiblichen Starter. Unterschiedliche Vereinszugehérigkeiten oder W ohnorte
sind zulassig.

Die Benennung der Paare muss bis vor dem 6. Wertungslauf an Gerd Koal erfolgen. Ein Wechsel des Paares wahrend der
Laufserie ist nicht mdglich.

Die Platzierungen aus der Einzelwertung ergeben die Platzziffer.

Bei gleicher Platzziffer entscheidet:

a) die Summe der erreichten Punkte aus der Einzelwertung

b) die Anzahl der h6heren Punktwerte aus allen Laufen

c) die héhere Punktwertung im jeweils letzten absolvierten Lauf

8.2. Ehepaarwertung:

Die Wertung erfolgt fir Ehepaare (Mann und Frau) - eine Anmeldung ist hier nicht erforderlich - und fur Partnerschaften
(Mann und Frau) die in einer hauslichen Gemeinschaft mit gleicher Anschrift leben - eine Anmeldung ist hier erforderlich.
Die Platzierungen aus der Einzelwertung ergeben die Platzziffer.

Bei gleicher Platzziffer entscheidet:

a) die Summe der erreichten Punkte aus der Einzelwertung

b) die Anzahl der h6heren Punktwerte aus allen Laufen

c) die héhere Punktwertung im jeweils letzten absolvierten Lauf

8.3. Dreierteamwertung:

Die Wertung erfolgt fir 3 Starter egal welchen Geschlechts. Unterschiedliche Vereinszugehorigkeiten oder W ohnorte sind
zulassig. Alle 3 Starter missen am jeweiligen Lauf teilnehmen - ihre erzielten Punkte werden addiert.

Die Benennung der Teams erfolgt an Gerd Koal. Mit dem Tag der Anmeldung incl. einen Lauf riickwirkend erfolgt die Wertung.
Ein Wechsel innerhalb der Teams wéahrend der Laufserie ist nicht mdglich.

Der Endstand ergibt sich aus den besten Punktwertungen (Anzahl analog der Einzelwertung).

Eine Wertung erfolgt ab der Teilnahme an: (Anzahl analog der Einzelwertung).

Bei gleicher Punktzahl entscheidet:

a) die Anzahl der héheren Punktwerte aus den gewerteten Einzelwertungen

b) die hohere Punktwertung des Teams im letzten gewerteten Lauf

8.4. Mutter/Vater - Tochter/Sohn - Wertung:

Die Wertung erfolgt fur Mutter und/oder Vater mit ihrer Tochter und/oder ihrem Sohn. Mehrfachplatzierungen sind mdéglich
wenn sowohl Mutter und Vater laufen oder beide mehrere Kinder am Start haben.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Bei Namensunterschieden ist dies Gerd Koal mitzuteilen.

Die Platzierungen aus der Einzelwertung ergeben die Platzziffer.



Bei gleicher Platzziffer entscheidet:

a) die Summe der erreichten Punkte aus der Einzelwertung

b) die Anzahl der h6heren Punktwerte aus allen Laufen

c) die hohere Punktwertung im jeweils letzten absolvierten Lauf

8.5. Beste/Bester aller Altersklassen:

Die erzielte Laufzeit wird entsprechend dem WMA/USATF-Altersfaktor (Stand 2015) auf eine Zeit fur das optimale
Leistungsalter umgerechnet.

Die Wertung erfolgt auf allen Laufstrecken. Fir Laufstrecken unter 5 km gilt der Faktor fur 5 km.

Die Punktvergabe ist analog der Einzelwertung (Punkt 5. Wertung) mit folgenden Besonderheiten:

a) ab 25 Teilnehmer auf einer Laufstrecke im Ziel: volle Punktzahl

(Beispiel: 30 Teilnehmer im Ziel - 1. Platz = 50 Punkte ....... 25. Platz = 1 Punkt)

b) weniger als 25 Teilnehmer auf einer Laufstrecke im Ziel: Die Punkte werden beginnend mit 1. Punkt
aufsteigend entsprechend der Teilnehmerzahl im Ziel vergeben.

(Beispiel: 15 Teilnehmer im Ziel - 15. Platz = 1 Punkt ........ 1. Platz = 20 Punkte)

Der Wertungsmodus ist analog der Einzelwertung (Punkt 6. Endstand der W ertung)

8.6. Vereinswertung:
Ermittelt aus der Endwertung Einzelwertung, Paarwertung, Ehepaarwertung, Dreiertaemwertung,
Mutter/Vater - Tochter/Sohn-W ertung und Beste/Bester aller Altersklassen.

1. Platz = 25 Punkte 6. Platz = 20 Punkte
2. Platz = 24 Punkte 7. Platz = 19 Punkte
3. Platz = 23 Punkte 8. Platz = 18 Punkte
4. Platz = 22 Punkte 9. Platz = 17 Punkte
5. Platz = 21 Punkte 10. Platz = 16 Punkte ........... 25. Platz = 1 Punkt

Bei Punktgleichheit entscheidet:
a) die Anzahl der Platzierten in den 6 Wertungen (mehr Platzierte = bessere Platzierung)
b) die Anzahl der besser Platzierten in den 6 Wertungen

Ein Vereinswechsel innerhalb des Jahres ist mdglich. Die Wertung fur den neuen Verein erfolgt aber erst wenn mehr als die
Halfte der absolvierten Laufe fir diesen Verein bestritten wurden. Gleiche Regelung gilt auch fur Vereinslose.
Vereine kdnnen auch selbst ernannte Teams sein.

In allen Sonderwertungen erhalten die 3 Erstplatzierten einen Pokal.
Fir die Platze 1 - 10 werden Urkunden tbergeben.

9. Auswertung:

Ein Protokoll jedes Laufes ist innerhalb von 3 Tagen an folgende Adresse zu mailen: GKoal@gmx.de
Ergebnisse und Zwischenstande werden unter www.niederlausitzcup.de verdéffentlicht.

10. Meldung:

Die Anmeldungen sind direkt an den Ausrichter zu schicken.

Bitte die Ausschreibungen des jeweiligen Ausrichters genau beachten.

Es gibt keine einheitlichen Regelungen zum Meldeschluss, zur Héhe des Startgebiihren und der Nachmeldegebuhr, zur Art
und Weise der Zahlung der Startgebiihren, zur Startzeit, ob Nachmeldungen angenommen werden und wie lange vor dem Start
Nachmeldungen mdglich sind.

11. Besonderheiten:

Entsprechend der Streckenfiihrung ist jeder km, aber mindestens jeder 5. km zu kennzeichnen.

Die Laufstrecke ist bis zum letzten Laufer ausreichend abzusichern und zu markieren.

Bereitstellung von Getranken nach dem Lauf. Wenn es die Witterungsbedingungen erforderlich machen, sollten bei allen
Streckenldngen Wasser- und Erfrischungsstellen eingerichtet werden.

Die Starthummer ist vorn, gut sichtbar, wahrend des gesamten Laufes zu tragen (Starthummernbander kénnen zur
Disqualifikation fihren).

Das Mitfihren von Hunden sowie jegliche Begleitung wahrend des W ettkampfes ist verboten.

Zuwiderhandlungen fiihren zur nachtraglichen Disqualifikation (keine Wertung im Niederlausitz-Cup) durch den Veranstalter.
Separate Laufe der Ausrichter vor dem offiziellen Lauftermin dirfen nicht in das offizielle W ettkampfprotokoll eingearbeitet
werden.

Wettbewerbe im Walking und Nordic Walking werden in der Wertung nicht berlicksichtigt.

12. Wertungslaufe:
1. 11.06. 19.00 Uhr Cottbus/OT Willmersdorf 1. Badekappenlauf 2,5/5/10 km

2. 12.06. 10.15Uhr Cottbus/OT Willmersdorf 4. AOK City Run & Bike 1,7/5/10 km



3. 12.06. 16.00 Uhr teknica 7. 7-Bricken-Lauf 1,5/5/10 km
4, 20.06. 10.00 Uhr Lubben 3. Schlossinsellauf 1,1/2,2/3,3/5/10/21,1 km
5. 11.07. 08.00 Uhr GroRraschen 16. Lausitzer Seenland 100 2/5/10/21,1 km
7. 01.08. 10.00 Uhr Lauchhammer/OT Kleinleipisch 7. SpoW o-Lauf 0,8/3,6/7/10,5 km
8. 07.08. 10.00 Uhr Teichland/OT Neuendorf 3. Ostseecross-Lauf Teichland 2,5/5/10 km
9. 14.08. 10.00 Uhr Cottbus 60. Branitzer Parklauf 5/10 km
10. 28.08. 10.00 Uhr Schwarzheide 13. Lausitz-Marathon 0,4/2/6/10 km
11. 05.09. 10.00 Uhr Senftenberg 22. Senftenberger Citylauf 2,5/5/10 km
12. 11.09. 10.00 Uhr Grol3 Doébbern 17. Lauf um den Spremberger Stausee 1,5/5/10/21,1 km
13.  26.09. 12.00 Uhr Elstra/OT Talpenberg 23. Schwarzenberglauf 0,5/1,9/5/10 km
14. 03.10. 10.00 Uhr Cottbus 47. Cottbuser Oktoberlauf 5,5/10 km
15. 10.10. 10.00 Uhr Finsterwalde 42. Herbstlauf 3,3/8,6/16 km
16. 16.10. 10.00 Uhr GroRraschen 18. llse-See-Lauf 3,8/5,8/10,3 km
17. 30.10. 10.00 Uhr Cottbus 61. Branitzer Parklauf 5/10 km
18. 04.12. 10.00 Uhr Senftenberg 21. Nikolauslauf 3/6,6/17,4 km

Weitere Laufe kénnen noch aufgenommen werden.
Es kdnnen auch noch Laufe entfallen.

1. Lauf:

Cottbus/OT Willmersdorf - 1. Badekappenlauf

Freitag, 11. Juni 2021
03053 Cottbus/OT Willmersdorf
19.00 Uhr - Sportplatz SG Willmersdorf, Turnweg 29/Parkplatz Mébel Hoffner

SG Willmersdorf

c/o Frank Ebert-Herzog

Turnweg 29, 03053 Cottbus

Tel.: 0171/5508815

E-Mail: ebert-frank@web.de

Ralf Kirsch

Dorfstr. 87, 03185 Teichland/OT Maust
Tel.: 0151/15294490

E-Mail: rakirsch@gmx.de

Internet: www.teichlandradler.de

Gesamtleiter:

Meldeanschrift: Internet: www.baer-service.de

Meldeschluss: 10.06.2020
10 km:
5 km:
2,5 km:

Startgebuhren: 10,00 Euro
5,00 Euro
3,00 Euro

Nachmeldegebihr: keine Nachmeldung mdglich

Hauptstrecken: 10 km: M 18/19 - M 65



5km: M 12/13-M 16/17, M 70 - M 90, W 12/13 - W 90
2,5km: M 06/09, M 10/11, W 06/09, W 10/11

Nebenstrecken: 10km: M 16/17, M 70- M 90, W 16/17 - W 90 (1. Nebenstrecke)
5km: M 18/19 - M 65 (1. Nebenstrecke)
25km: M16/17 - M 90, W 16/17 - W 90 (2. Nebenstrecke)

2,5km: M 12/13, M 14/15, W 12/13, W 14/15

2. Lauf

Cottbus - 4. AOK City Run & Bike

Samstag, 12. Juni 2021
03053 Cottbus/OT Willmersdorf

Sportplatz SG Willmersdorf, Turnweg 29/Parkplatz Mébel Hoffner

10.15 Uhr - 12.00 Uhr: 1,7 km Schilerlaufe

10.15 Uhr: W 06/09 - 10.30 Uhr: M 06/09 - 10.45 Uhr: W 10/11 - 11.00 Uhr: M 10/11 - 11.15 Uhr: W 12/13, 11.30 Uhr: M 12/13
11.45 Uhr: W 14/19 - 12.00 Uhr: M 14/19 - 12.15 Uhr: 5 km und 10 km

Gesamtleiter: Stadtsportbund Cottbus
c/o Tobias Schick
Dresdener Str. 18, 03050 Cottbus
Tel.: 0355/474092 oder 0178/3306370
E-Mail: sportjugend@stsb-cb.de
Internet: www.stsb-cb.de

Meldeanschrift: Internet: www.baer-service.de
Meldeschluss: 11.06.2021
Startgebuhren: 10 km: 8,00 Euro

5km: 8,00 Euro
1,7 km: kostenfrei

Nachmeldegebihr: 2,00 Euro (bis 30 Minuten vor dem Start)

Hauptstrecken: 5km: M 14/15- M 90, W 14/15- W 90
1,7km: M 06/09 - M 12/13, W 06/09 - W 12/13

Nebenstrecken: 10km: M 14/15- M 90, W 14/15-W 90

3. Lauf

Leknica - 7. 7-Briicken-Lauf

Samstag, 12. Juni 2021
68-208 teknica

OKSIR teknica, Wojska Polskiego 2
16:00 Uhr: 1,5 km - 17:00 Uhr: 5 km und 10 km

Gesamtleiter: OKSIR teknica, Wojska Polskiego 2
E-Mail: info@mok.leknica.pl
E-Mail: promocja@umleknica.pl
Internet: www.oksir.pl
Facebook: bieg 7 mostow

Meldeanschrift: Internet: www.Datasport.pl (ab 01.02.2021)
Meldeschluss: 10.06.2021
Startgebuhren: Voranmeldung bis: 01.04.2021 10.06.2021

10 km: 15,00 Euro/60,00 PLN 20,00 Euro/80,00 PLN



5 km: 15,00 Euro/60,00 PLN 20,00 Euro/80,00 PLN

1,5 km: ohne Staffelung bis 10.06.2021 7,50 Euro/30,00 PLN
Nachmeldung: bis 30 Minuten vor dem Start (wenn noch Startpléatze vorhanden sind)
Hauptstrecken: 10 km: M16/17 - M 90, W 16/17 - W 90
5km: M16/17 - M 90, W 16/17 - W 90
1,5km: M 06/09 - M 14/15, W 06/09 - W 14/15
Bemerkungen

zur Wertung: Jeder Finisher auf den 3 Strecken erhalt 50 Punkte in der Altersklassenwertung des Niederlausitz-Cup.

Die Wertung Beste/Bester aller Altersklassen erfolgt gemaf der Ausschreibung tber 5 km und 10 km.
Uber 1,5 km erfolgt keine Zeitnahme. Die Finisher miissen sich nach dem Lauf beim Veranstalter des

Niederlausitz-Cup melden. Auf dieser Strecke gibt es keine Punkte in der Wertung Beste/Bester aller
Altersklassen. Ein Start fur die AK M/W 06 - M/W 15 Uber 5 km oder 10 km ist nicht méglich.

Bemerkungen
zum Lauf: Jeder Teilnehmer erhalt eine Medaille, ein Erinnerungsgeschenk und ein Essen.
Es werden nur 300 Teilnehmer Uber 5 km und 10 km und 50 Teilnehmer tber 1,5 km zugelassen.
Siegerehrung: 10 km: 1. - 3. Platz in den Altersklassen:
Manner: 16 - 29 Jahre Frauen: 16 - 29 Jahre
30 - 39 Jahre 30 - 39 Jahre
40 - 49 Jahre 40 - 49 Jahre
50 - 59 Jahre ab 50 Jahre
ab 60 Jahre
5km: Manner und Frauen 1. - 5. Platz im Gesamteinlauf
1,5 km: Manner und Frauen 1. - 3. Platz im Gesamteinlauf
4. Lauf:

Libben (Spreewald) - 3. Schlossinsellauf
Sonntag, 20. Juni 2021

15907 Liubben (Spreewald)

Schlossinsel
10.15 Uhr: 1,1 km - 10.30 Uhr: 2,2 km - 11.00 Uhr: 5 km, 10 km, 21,1 km - 10.05 Uhr: 3,3 km

Gesamtleiter: Evangelischer Schulverein Libben
c/o Markus Hinz, Loreen Leichner, Maria Schwarz
Berliner Str. 21, 15907 Lubben (Spreewald)
Tel.: 03546/226503
E-Mail: info@schlossinsellauf.de
Internet: www.schlossinsellauf.de
Meldeanschrift: Internet: www.schlossinsellauf.de
Meldeschluss: 17.06.2021
Startgebuhren: bis 13.06.2021 bis 17.06.202 Nachmelder
21,1 km: 10,00 Euro 15,00 Euro 20,00 Euro
10 km: 6,00 Euro 11,00 Euro 16,00 Euro
5 km: 5,00 Euro 10,00 Euro 15,00 Euro
3 km: kostenfrei 5,00 Euro 10,00 Euro
2 km: kostenfrei 5,00 Euro 10,00 Euro
1km: kostenfrei 5,00 Euro 10,00 Euro

Teilnehmerlimit: 1000 (21,1 km: 200 - 10 km: 250 - 5 km: 150 - 1,1 km, 2,2 km, 3,3 km: je 100)



Nachmeldung: 20.06.2020:  16.00 Uhr - 18.00 Uhr  Touristinfo auf der Schlossinsel
21.06.2020:  8.00 Uhr - 9.45 Uhr Infostand auf der Schlossinsel

Hauptstrecken: 21,1 km: M 18/19-M 70
10km: M75-M90, W 18/19 - W 90
3,3km: M 14/15, M 16/17, W 14/15, W 16/17
2,2km: M 10/11, M 12/13, W 10/11, W 12/13
1,1 km: M 06/09, W 06/09

Nebenstrecken: 21,1 km: W 18/19-W 70 (1. Nebenstrecke)
10 km: M 14/15- M 70, W 14/15, W 16/17 (1. Nebenstrecke)
5km: M10/11, M 12/13, M 75- M 90, W 10/11, W 12/13, W 75 - W 90
5km: M 14/15- M 70, W 14/15, W 16/17 (2. Nebenstrecke)
5. Lauf:

GrofRraschen - 16. Lausitzer Seenland 100
Sonntag, 11. Juli 2021

01983 Grofraschen

Seehotel/IBA-Terassen, Seestr.
08.00 Uhr: 21,1 km - 09.00 Uhr: 10 km - 09.05 Uhr: 5 km - 09.10 Uhr: 2 km

Gesamtleiter: Lausitzer Sportevents
c/o Hans-Joachim W eidner
Rosa-Luxemburg-Str. 16a, 01945 Hohenbocka
Tel.: 035756/63699
E-Mail: organisation@seeland100.de
Internet: www.lausitzer-sportevents.de
Internet: www.seenland100.de

Meldeanschrift: Internet: www.lausitz-timing.de
Meldeschluss: 30.06.2021
Startgebuhren: Voranmeldung bis: 04.01.2021 31.03.2021 30.06.2021
21,1 km: 25,00 Euro 30,00 Euro 35,00 Euro
10 km: 15,00 Euro 17,00 Euro 20,00 Euro
5 km: 13,00 Euro 14,00 Euro 15,00 Euro
2 km: 6,00 Euro 7,00 Euro 8,00 Euro
Nachmeldegebihr: 2,00 Euro (bis 60 Minuten vor dem Start)
Hauptstrecken: 21,1 km: M 20-M60

10 km: M 16/17, M 18/19, M 65 - M 75, W 20 - W 50
5km: M 12/13, M 14/15, M 80 - M 90, W 12/13 - W 18/19, W 55 - W 90
2km: M 06/09, M 10/11, W 06/09, W 10/11

Nebenstrecken: 21,1 km: M 16/17, M 18/19, M 65 - M 90, W 16/17 - W 90 (1. Nebenstrecke)
10 km: M 12/13, M 14/15, M 20 - M 60, W 12/13, W 14/15 (1. Nebenstrecke)
10km: M80-M90, W 16/17, W 18/19, W 55 - W 90 (2. Nebenstrecke)

5km: M 10/11, W 10/11

5km: M16/17-M 75, W 20 - W 50 (2. Nebenstrecke)
2km: M 12/13, M 14/15, W 12/13, W 14/15 (2. Nebenstrecke)
2km: M 16/17 - M 90, W 16/17 - W 90 (3. Nebenstrecke)

6. Lauf:

Gorden-Staupitz/OT Staupitz—5-Staupitzer WaldlaufF ABGESAGT

13238 Gorden-Staunite /0T Stani
0.00 Uhe-Wid jtte Staupits, Strafe der) 1e



7. Lauf:

Lauchhammer/OT Kleinleipisch - 7. SpoWo-Lauf

Sonntag, 01. August 2021
01979 Lauchhammer/OT Kleinleipisch

Sportplatz Kleinleipisch, Alte Bockwitzer Str. 1
10.15 Uhr: 0,8 km - 10.30 Uhr: 3,6 km - 10.45 Uhr: 10,5 km - 11.00 Uhr: 7 km

Gesamtleiter: SV "Gluck Auf* Kleinleipisch
c/o Thomas Rother
Schmelzweg 1, 01979 Lauchhammer/OT Kleinleipisch
E-Mail: vorstand@Kleinleipisch.de
Internet: www.kleinleipisch.de

Laufverantwortlicher: Andreas Giebitz
Tel.: 0151/22910014
E-Mail: agiebitz@gmx.de

Meldeanschrift: Internet: www.lausitz-timing.de
Meldeschluss: 29.07.2021
Startgebuhren: Voranmeldung bis: 31.06.2021 04.07.2021 29.07.2021
10,5 km: 7,00 Euro 8,00 Euro 10,00 Euro
7 km: 5,00 Euro 6,00 Euro 8,00 Euro
3,6 km: 3,00 Euro 4,00 Euro 5,00 Euro
0,8 km: frei frei frei
Nachmeldegebihr: 2,00 Euro (bis 30 Minuten vor dem Start)
Hauptstrecken: 10,5 km: M 18/19 - M 60

7km: M 16/17, M 65-M 90, W 16/17 - W 90
3,6 km: M 12/13, M 14/15, W 12/13, W 14/15
0,8 km: M 06/09, M 10/11, W 06/09, W 10/11

Nebenstrecken: 10,5 km: M 16/17, M65- M 90, W 16/17 - W 90

(1. Nebenstrecke)



7km: M 18/19 - M 60 (1. Nebenstrecke)
7km: M 12/13, M 14/15, W 12/13, W 14/15
3,6 km: M 16/17-M 90, W 16/17 - W 90 (2. Nebenstrecke)

8. Lauf:

Teichland/OT Neuendorf - 3. Ostseecross-Lauf Teichland
Samstag, 07. August 2021

03185 Teichland/OT Neuendorf
10.00 Uhr - Erlebnispark Teichland, Zum Erlebnispark 1

Gesamtleiter: Ralf Kirsch
Dorfstr. 87, 03185 Teichland/OT Maust
Tel.: 0151/15294490
E-Mail: rakirsch@gmx.de
Internet: www.teichlandradler.de

Meldeanschrift: Internet: www.chronobase.de
Meldeschluss: 02.08.2021
Startgebuhren: 10 km: 10,00 Euro

5 km: 5,00 Euro
2,5 km: 3,00 Euro

Nachmeldegebihr: keine Nachmeldung mdglich
Hauptstrecken: 10 km: M 18/19 - M 65

5km: M 12/13-M 16/17, M 70 - M 90, W 12/13 - W 90
2,5km: M 06/09, M 10/11, W 06/09, W 10/11

Nebenstrecken: 10km: M 16/17, M 70- M 90, W 16/17 - W 90 (1. Nebenstrecke)
5km: M 18/19 - M 65 (1. Nebenstrecke)
25km: M16/17 - M 90, W 16/17 - W 90 (2. Nebenstrecke)

2,5km: M 12/13, M 14/15, W 12/13, W 14/15

9. Lauf:

Cottbus/OT Branitz - 60. Branitzer Parklauf
Samstag, 14. August 2021
03042 Cottbus
10.00 Uhr - Sportplatz SV Eiche Branitz, Plcklerstr. 53
Gesamtleiter/ Cottbuser Parklaufer
Meldeanschrift: c/o René Hintz
Postfach 100 145, 03001 Cottbus
E-Mail: info@cpl-ev.de
Internet: www.cpl-ev.de

Meldeschluss: 09.08.2021 (12.00 Uhr)

Startgebuhren: 10 km: 6,00 Euro
5km: 4,00 Euro

Nachmeldegebihr: 2,00 Euro

Hauptstrecken: 10 km: M 16/17-M 70
5km: M 06/09 - M 14/15, M 75 - M 90, W 06/09 - W 90

Nebenstrecken: 10 km: M 12/13, M 14/15, W 12/13 - W 70
5km: M16/17-M 70



10. Lauf:

Schwarzheide - 13. Lausitz-Marathon
Samstag, 28. August 2021

01987 Schwarzheide

HaNS-Fischer-Stadion, Muckenberger Str.
9.00 Uhr: 21,1 km - 10.00 Uhr: 10 km - 10.06 Uhr: 0,4 km - 11.00 Uhr: 2 km - 12.00 Uhr: 6 km

Gesamtleiter: Lausitzer Sportevents
c/o Hans-Joachim W eidner
Rosa-Luxemburg-Str. 16a, 01945 Hohenbocka
Tel.: 035756/63699
E-Mail: buero@lausitz-marathon.de
Internet: www.lausitzer-sportevents.de
Internet: www.lausitz-marathon.de

Meldeanschrift: Internet: www.lausitz-timing.de
Meldeschluss: 25.08.2021
Startgebuhren: Voranmeldung bis: 31.05.2021 31.07.2021 25.08.2021
21,1 km: 20,00 Euro 23,00 Euro 25,00 Euro
10 km: 12,00 Euro 13,00 Euro 15,00 Euro
6 km: 10,00 Euro 11,00 Euro 12,00 Euro
2 km: 5,00 Euro 6,00 Euro 7,00 Euro
0,4 km: 1,00 Euro 1,00 Euro 1,00 Euro
Nachmeldegebihr: 2,00 Euro (bis 60 Minuten vor dem Start)
Hauptstrecken: 21,1 km: M 20-M55

10 km: M 18/19, M 60, M 65
6 km: M 14/15, M 16/17, M 70 - M 90, W 14/15 - W 90
2km: MO08/09 - M 12/13, W 08/09 - W 12/13

0,4 km: M 06/07, W 06/07

Nebenstrecken: 21,1 km: M 18/19, M 60 - M 90, W 18/19 - W 90 (2. Nebenstrecke)
10km: M 16/17,M20-M 55, M 70 - M 90, W 16/17 - W 90 (1. Nebenstrecke)
6 km: M 18/19, M 60, M 65 (1. Nebenstrecke)
6km: M20-M55 (2. Nebenstrecke)
2km: M 14/15, W 14/15
2km: M16/17, W 16/17 (2. Nebenstrecke)
2km: M18/19- M 90, W 18/19 - W 90 (3. Nebenstrecke)
11. Lauf:

Senftenberg - 22. Senftenberger Citylauf

Sonntag, 05. September 2021
01968 Senftenberg

Rathaus, Markt 1
10.00 Uhr: 2,5 km - 10.05 Uhr: 5 km und 10 km

Gesamtleiter: Stadt Senftenberg, Amt fur Bildung, Soziales und Kultur
c/o Gundula Kornisch
Markt 1, 01968 Senftenberg
Tel.: 03573/701257
E-Mail: bildung-soziales@senftenberg.de
Internet: www.senftenberg.de

Meldeanschrift: Internet: www.baer-service.de



Meldeschluss:

Startgebuhren:

Nachmeldegebihr:

Hauptstrecken:

Nebenstrecken:

12. Lauf:

03.09.2021

10 km: 6,00 Euro
5km: 4,00 Euro
2,5km: 1,00 Euro

2,00 Euro (bis 45 Minuten vor dem Start)
10 km: M 16/17 - M 75

5km: M 12/13, M 14/15, M 80 - M 90, W 12/13 - W 90
2,5km: M 06/09, M 10/11, W 06/09, W 10/11

10 km: M80-M90, W 16/17 - W 90 (1. Nebenstrecke)
5km: M 06/09, M 10/11, M 16/17 - M 75, W 06/09, W 10/11 (1. Nebenstrecke)

2,5km: M 12/13, M 14/15, W 12/13, W 14/15

25km: M16/17-M 90, W 16/17 - W 90 (2. Nebenstrecke)

GrofRR Débbern - 17. Lauf um den Spremberger Stausee
Samstag, 11. September 2021

03058 Neuhausen (Spree)/OT Grol3 Débbern

10.00 Uhr - Minigolfanlage am Stausee
Parkplatz Stdstrand am Hotel Waldhitte (dann 500 m FulRweg)
Anfahrt Gber B 97, am Schéferberg in Richtung Stausee

Gesamtleiter/
Meldeanschrift:

Meldeschluss:

Startgebuhren:

Nachmeldegebihr:

Hauptstrecken:

Nebenstrecken:

13. Lauf:

SV Wacker Komptendorf

c/o Wieland RoR3

Querstr. 6, 03058 Neuhausen (Spree)/OT Komptendorf
Tel.: 035605/65000

E-Mail: w.ross@wackerlaufen.de

Internet: www.wackerlaufen.de

09.09.2021 (20.00 Uhr)

21,1 km: 10,00 Euro
10 km: 6,00 Euro
5 km: 4,00 Euro
1,5 km: 1,00 Euro

2,00 Euro (bis 30 Minuten vor dem Start)

21,1km: M 18/19-M 65
10 km: M 16/17, M 70, M 75, W 16/17 - W 75
5km: M 12/13, M 14/15, M 80 - M 90, W 12/13, W 14/15, W 80 - W 90
1,5km: M 06/09, M 10/11, W 06/09, W 10/11

21,1 km: W 18/19 - W 65 (1. Nebenstrecke)

10 km: M 18/19 - M 65 (1. Nebenstrecke)
5km: M 10/11, M 16/17, M 70, M 75, W 10/11, W 16/17, W 70, W 75

5km: M 18/19 - M 65, W 18/19 - W 65 (2. Nebenstrecke)

Elstra/OT Talpenberg - 23. Schwarzenberglauf

Sonntag, 26. September 2021

01920 Elstra/OT Talpenberg

12.00 Uhr: Skiheim, Berggasschen 4

Gesamtleiter:

SV Grun-Weil3 Elstra
c/o Alex Pluder



Meldeanschrift:
Meldeschluss:

Startgebuhren:

Nachmeldegebihr:

Hauptstrecken:

Nebenstrecken:

14. Lauf:

Gartenweg 9, 01920 Elstra
Tel.: 0152/53448458

E-Mail: Alex@ski-elstra.de
Internet: www.ski-elstra.de

Internet: www.lausitz-timing.de
23.09.2021

10 km: 6,00 Euro
5km: 5,00 Euro - bis 15 Jahre: 2,00 Euro
2km: 2,00 Euro

0,5km: 1,00 Euro

2,00 Euro

10 km: M 18/19-M 70
5km: M 12/13-M 16/17, M 75- M 90, W 12/13 - W 90
2km: M 08/09, M 10/11, W 08/09, W 10/11

0,5km: M 06/07, W 06/07

10 km: M 16/17, W 16/17 - W 70
5km: M 18/19-M 70

Cottbus - 47. Cottbuser Oktoberlauf

Sonntag, 03. Oktober 2021

03050 Cottbus

Sportzentrum - Leichtathletik-Stadion (Eingang Hermann-Ldns-Str.)
10.10 Uhr: 2 km - 10.30 Uhr: 5 km und 10 km

Gesamtleiter/
Meldeanschrift:

Meldeschluss:

Startgebuhren:

Nachmeldegebihr:

Hauptstrecken:

Nebenstrecken:

15. Lauf:

LC Cottbus

c/o Sven During

Dresdener Str. 18, 03050 Cottbus
Tel.: 0355/473997

E-Mail: info@Ic-cottbus.de
Internet: www.lc-cottbus.de

26.09.2021

10 km: 8,00 Euro
5km: 8,00 Euro
2km: 4,00 Euro

2,00 Euro

10 km: M 16/17-M 75, W 16/17 - W 70
5km: M 12/13, M 14/15, M 80 - M 90, W 12/13, W 14/15, W 75 - W 90
2km: M 06/09, M 10/11, W 06/09, W 10/11

10km: M80-M90, W 75-W 90
5km: M 06/09, M 10/11, M 16/17 - M 75, W 06/09, W 10/11, W 16/17 - W 70
2km: M 12/13, M 14/15, W 12/13, W 14/15

Finsterwalde - 42 Herbstlauf
Sonntag, 10. Oktober 2021

03238 Finsterwalde

Stadion des Friedens, An der Birgerheide



10.05 Uhr: 16,7 km - 10.10 Uhr: 9 km - 10.15 Uhr: 3,3 km

Gesamtleiter:

Meldeanschrift:
Meldeschluss:

Startgebuhren:

Nachmeldegebihr:

Hauptstrecken:

Nebenstrecken:

16. Lauf:

ASC Grin-Weil3 Finsterwalde
c/o Roland Baatz
Tel.: 0171/6264674

Internet: www.lausitz-timing.de

07.10.2021

16,7 km:
9 km:
3,3 km:

2,00 Euro

10 km:
5 km:
2 km:

0,5 km:

10 km:
5 km:

6,00 Euro
4,00 Euro
3,00 Euro

M 18/19 - M 70

M 12/13 - M 16/17, M 75 - M 90, W 12/13 - W 90
M 08/09, M 10/11, W 08/09, W 10/11

M 06/07, W 06/07

M 16/17, W 16/17 - W 70
M 18/19 - M 70

GroRraschen - 18. llse-See-Lauf
Samstag, 16. Oktober 2021

01983 GrofRraschen

10.00 Uhr - Pestalozzi-Grundschule, W erner-Seelenbinder-Str. 3

Gesamtleiter:

Meldeanschrift:
Meldeschluss:

Startgebuhren:

Nachmeldegebihr:

Hauptstrecken:

Nebenstrecken:

17. Lauf:

Organisationsteam SV Grof3raschen

Wolfgang Sieghardt, Kerstin Richter, Andrea Kuschan
c/o Wolfgang Sieghardt

Heideweg 6, 01983 Grol3raschen

Tel.: 035753/15123

E-Mail: laufsport@web.de

Internet: www.lg-ilse-see.de

Internet: www.lausitz-timing.de

13.10.2021

10,3 km:
5,8 km:
3,8 km:

2,00 Euro

10,4 km:
6 km:
3,8 km:

10,3 km:
5,8 km:
3,8 km:
3,8 km:

7,00 Euro
5,00 Euro
3,00 Euro

M 18/19 - M 60
M 12/13 - M 16/17, M 65 - M 90, W 12/13 - W 90
M 06/09, M 10/11, W 06/09, W 10/11

M 16/17, W 16/17 - W 50 (1. Nebenstrecke)
M 18/19 - M 60 (1. Nebenstrecke)
M 16/17 - M 60, W 16/17 - W 50 (2. Nebenstrecke)

M 12/13, M 14/15, M 65 - M 90, W 12/13, W 14/15, W 55 - W 90

Cottbus/OT Branitz - 61. Branitzer Parklauf

Samstag, 30. Oktober 2021



03042 Cottbus
10.00 Uhr - Sportplatz SV Eiche Branitz, Plcklerstr. 53

Gesamtleiter/ Cottbuser Parklaufer
Meldeanschrift: c/o René Hintz
Postfach 100 145, 03001 Cottbus
E-Mail: info@cpl-ev.de
Internet: www.cpl-ev.de

Meldeschluss: 25.10.2021 (12.00 Uhr)

Startgebuhren: 10 km: 6,00 Euro
5km: 4,00 Euro

Nachmeldegebihr: 2,00 Euro

Hauptstrecken: 10 km: M 16/17-M 70
5km: M 06/09 - M 14/15, M 75 - M 90, W 06/09 - W 90

Nebenstrecken: 10 km: M 12/13, M 14/15, W 12/13 - W 70
5km: M16/17-M 70

18. Lauf:

Senftenberg - 21. Nikolauslauf

Samstag, 4. Dezember 2021
01968 Senftenberg
10.00 Uhr - Am Stadthafen 1
Anmeldung: Turnhalle der Grundschule am See, Steigerstr. 23
Gesamtleiter: SPD-Ortsverein Senftenberg
c/o Kerstin Weide
Topferstr. 2, 01968 Senftenberg

E-Mail: Kerstin.Weide@spd.de
Tel.: 03573/73437 oder 0160/97329175

Meldeanschrift: Internet: www.lausitz-timing.de
Meldeschluss: 22.11.2121
Nachmeldegebihr: 2,00 Euro (bis 90 Minuten vor dem Start)
Startgebuhren: Voranmeldung bis: 08.11.2021 22.11.2021 ab 23.11.20:
17,4 km: 5,00 Euro 6,00 Euro 8,00 Euro
6,6 km: 5,00 Euro 6,00 Euro 8,00 Euro
3 km: 3,00 Euro 4,00 Euro 6,00 Euro
Hauptstrecken: 17,4 km: M 18/19-M 75

6,6 km: M 12/13-M 16/17, M 80 - M 90, W 12/13 - W 90
3km: M O06/09, M 10/11, W 06/09, W 10/11

Nebenstrecken: 17,4km: W 18/19-W 75 (1. Nebenstrecke)
6,6 km: M 18/19-M 75 (1. Nebenstrecke)

3km: M12/13- M 16/17, M 80 - M 90, W 12/13 - W 16/17, W 80 - W 90
3km: M18/19-M 75, W 18/19 - W 75 (2. Nebenstrecke)





